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ĬĮ ĮȞĮĳİȡșȠȪȝİ ʌİȡȚȜȘʌĲȚțȐ ıİ ȝİȡȚțȑȢ ʌȠȜȪ 
ĮʌȜȑȢ İȚıĮȖȦȖȚțȑȢ ȑȞȞȠȚİȢ, ʌȠȣ ĮĳȠȡȠȪȞ ĲȘȞ 
ȠȟİȠȕĮıȚțȒ ȚıȠȡȡȠʌȓĮ țĮȚ țĮĲȩʌȚȞ ıİ țȜȚȞȚțȐ 
ʌĮȡĮįİȓȖȝĮĲĮ, ʌȠȣ ıȤİĲȓȗȠȞĲĮȚ ȝ’ ĮȣĲȒȞ. Ǿ țĮȜȒ 
ȖȞȫıȘ ĲȘȢ ȠȟİȠȕĮıȚțȒȢ ȚıȠȡȡȠʌȓĮȢ ȕȠȘșȐ ĲȠȞ 
țȐșİ ȚĮĲȡȩ, ĮȞİȟĮȡĲȒĲȦȢ İȚįȚțȩĲȘĲĮȢ, ıĲȘ 
įȚȐȖȞȦıȘ țĮȚ ıĲȘȞ ĮȞĲȚȝİĲȫʌȚıȘ ĲȘȢ įȚĮĲĮȡĮȤȒȢ, 
ʌȠȣ İȝĳĮȞȓȗİȚ Ƞ ĮıșİȞȒȢ, ȝȐȜȚıĲĮ ĮȡțİĲȑȢ ĳȠȡȑȢ 
ʌȠȜȪ ʌȚȠ ȖȡȒȖȠȡĮ Įʌȩ ĲȘȞ ĲİȜȚțȒ įȚȐȖȞȦıȘ. ȂȓĮ 
ȝİȜȑĲȘ, ʌȠȣ įȘȝȠıȚİȪĲȘțİ ıİ ȟİȞȩȖȜȦııȠ 
ʌİȡȚȠįȚțȩ, ĮȞĮĳȑȡİȚ ȩĲȚ ĲȠ ʌȠıȠıĲȩ ĲȦȞ ȖȚĮĲȡȫȞ 
ʌȠȣ ȞȠȝȓȗȠȣȞ ȩĲȚ İȓȞĮȚ țĮȜȠȓ ȖȞȫıĲİȢ ĲȘȢ 
ȠȟİȠȕĮıȚțȒȢ ȚıȠȡȡȠʌȓĮȢ İȓȞĮȚ ʌİȡȓʌȠȣ 70%. ǵĲĮȞ 
ȩȝȦȢ ĲȠȣȢ ĲȑșȘțĮȞ įȪȠ İȡȦĲȒȝĮĲĮ, įȘȜ. ʌȠȚĮ İȓȞĮȚ 
ȠȟİȠȕĮıȚțȒ įȚĮĲĮȡĮȤȒ ʌȠȣ ȑȤİȚ Ƞ ĮıșİȞȒȢ țĮȚ ʌȠȚĮ 
İȓȞĮȚ Ș țĮĲȐȜȜȘȜȘ șİȡĮʌİȓĮ, ĲȩĲİ ĲȠ ʌȠıȠıĲȩ ĲȦȞ 
ıȦıĲȫȞ ĮʌĮȞĲȒıİȦȞ țĮȚ ȖȚĮ ĲȚȢ įȪȠ İȡȦĲȒıİȚȢ 
ȒĲĮȞ ȝȩȞȠ 40%. ǱȜȜȘ ȝȓĮ ȝİȜȑĲȘ ȑįİȚȟİ ȩĲȚ, Ș 
İȟȒȖȘıȘ ĲȦȞ ĮİȡȓȦȞ ĮȓȝĮĲȠȢ ȠįȘȖİȓ ıİ ȜȐșȠȢ 
ȤİȚȡȚıȝȠȪȢ ıĲȠ 1/3 ĲȦȞ įİȚȖȝȐĲȦȞ.   
ȆȡĮțĲȚțȐ ıİ țȐșİ ȠȟİȠȕĮıȚțȒ įȚĮĲĮȡĮȤȒ 
İȡİȣȞȠȪȝİ ĲȡİȓȢ ȠȡȓȗȠȣıİȢ (ȩȜĮ ĲĮ țĮĲȦĲȑȡȦ 
ĮȞĮĳȑȡȠȞĲĮȚ ıİ ĲȚȝȑȢ ĮȡĲȘȡȚĮțȠȪ ĮȓȝĮĲȠȢ).  
ȆȡȫĲȘ ȠȡȓȗȠȣıĮ İȓȞĮȚ ĲȠ ȇǾ. ȈĲȘ ȡȪșȝȚıȘ ĲȠȣ ȇǾ 
ıȣȝȝİĲȑȤȠȣȞ ĲĮ ȡȣșȝȚıĲȚțȐ įȚĮȜȪȝĮĲĮ, ĲĮ ȞİĳȡȐ 
țĮȚ ȠȚ ʌȞİȪȝȠȞİȢ. ȉĮ ȡȣșȝȚıĲȚțȐ įȚĮȜȪȝĮĲĮ 
İȞİȡȖȠȪȞ ıĲĮ ʌȡȫĲĮ ȜȓȖĮ ȜİʌĲȐ, Įʌȩ ĲȘȞ ıĲȚȖȝȒ 
ʌȠȣ ʌĮȡĮĲȘȡİȓĲĮȚ ȝȓĮ ȠȟİȠȕĮıȚțȒ įȚĮĲĮȡĮȤȒ țĮȚ 
ĮȣĲȩ ȕȠȘșȐ ıĲȠ ȞĮ ȝȘȞ ʌĮȡĮĲȘȡȘșİȓ ĮȡȤȚțȐ ʌȠȜȪ 
ȝİȖȐȜȘ ȝİĲĮȕȠȜȒ ıĲȘ ĲȚȝȒ ĲȠȣ ȇǾ. ǹȜȜȐ ĲȠȞ țȪȡȚȠ 
țĮȚ ȕĮıȚțȩ ȡȩȜȠ ıİ țȐșİ ȠȟİȠȕĮıȚțȒ įȚĮĲĮȡĮȤȒ ĲȠȞ 
ʌĮȓȗȠȣȞ ȠȚ ʌȞİȪȝȠȞİȢ (İȓĲİ ıĮȞ țȣȥİȜȚįȚțȩȢ 
ȣʌİȡĮİȡȚıȝȩȢ Ȓ ȣʌȠțĮʌȞȓĮ Ȓ ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ 
ĮȜțȐȜȦıȘ İȓĲİ ıĮȞ țȣȥİȜȚįȚțȩȢ ȣʌȠĮİȡȚıȝȩȢ Ȓ 
ȣʌİȡțĮʌȞȓĮ Ȓ ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ ȠȟȑȦıȘ) țĮȚ ĲĮ ȞİĳȡȐ 
(İȓĲİ ıĮȞ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ȠȟȑȦıȘ Ȓ ĮȜțȐȜȦıȘ). ǹȡȤȚțȐ 
ʌȡȑʌİȚ ȞĮ ʌȡȠıįȚȠȡȓıȠȣȝİ ĮȞ Ș įȚĮĲĮȡĮȤȒ İȓȞĮȚ 
ȠȟİȓĮ Ȓ ȤȡȩȞȚĮ, įȘȜĮįȒ ĮȞ ĲȠ pH İȓȞĮȚ < 7.30; ĲȩĲİ 
șĮ ĲȠ ȠȞȠȝȐȗȠȣȝİ ȠȟİȓĮ ȠȟȣĮȚȝȓĮ (İȓȞĮȚ ʌȚȠ ıȦıĲȒ 

ȠȞȠȝĮıȓĮ Įʌȩ ĲȘȞ ȠȟȑȦıȘ, ȖȚĮĲȓ ʌȡȐȖȝĮĲȚ ĮȣĲȩ 
ʌȠȣ ıȤȠȜȚȐȗȠȣȝİ İȓȞĮȚ ĲĮ ĮȑȡȚĮ ĮȓȝĮĲȠȢ) Ȓ ȠȟȑȦıȘ 
(Ƞ ȩȡȠȢ țĮȞȠȞȚțȐ ĮĳȠȡȐ Ȓ ĮȞĲȚʌȡȠıȦʌİȪİȚ ĲȘ 
įȚĮĲĮȡĮȤȒ ıĲȠ İʌȓʌİįȠ ĲȠȣ țȣĲĲȐȡȠȣ). ǹȞ ĲȠ pH 
İȓȞĮȚ ȝİĲĮȟȪ 7.30-7.35, ĲȩĲİ ȑȤȠȣȝİ ȤȡȩȞȚĮ 
ȠȟȣĮȚȝȓĮ Ȓ ȠȟȑȦıȘ. ǹȞ ĲȠ pH İȓȞĮȚ >7.50; ĲȩĲİ 
ȑȤȠȣȝİ ȠȟİȓĮ ĮȜțĮȜȚĮȚȝȓĮ Ȓ ĮȜțȐȜȦıȘ țĮȚ ĮȞ ĲȠ 
pH=7.45-7.5; ĲȩĲİ ȤȡȩȞȚĮ ĮȜțĮȜȚĮȚȝȓĮ). ǼʌȓıȘȢ, 
ʌȐȞĲĮ ʌȡȑʌİȚ ȞĮ ȑȤȠȣȝİ ıĲȘȞ ıțȑȥȘ ȝĮȢ ĲȘȞ 
ıȤȑıȘ ȇǾ = HCO3/CO2 = ȂǼȉǹǺȅȁǿȀǾ / 
ǹȃǹȆȃǼȊȈȉǿȀǾ ǻǿǹȉǹȇǹȋǾ = ȃǼĭȇǹ / 
ȆȃǼȊȂȅȃǼȈ 
ǻİȪĲİȡȘ ȠȡȓȗȠȣıĮ İȓȞĮȚ Ș PaCO2; Ș PaCO2 
ĮȞĲȚʌȡȠıȦʌİȪİȚ ĲȠȞ țȣȥİȜȚįȚțȩ ĮİȡȚıȝȩ țĮȚ 
ȡȣșȝȓȗİĲĮȚ Įʌȩ ĲȠȣȢ ʌȞİȪȝȠȞİȢ țĮȚ Įʌȩ ĲȘȞ 
ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ ĮȞĲȜȓĮ. ȈĲȠ ĳȣıȚȠȜȠȖȚțȩ ȐĲȠȝȠ 
țȣȝĮȓȞİĲĮȚ Įʌȩ 35-45 mmHg Ȓ ıİ ʌȚȠ İȣȡȑĮ ȩȡȚĮ Ș 
PaCO2 Įʌȩ 30-50 mmHg. ǵĲĮȞ Ș PaCO2 İȓȞĮȚ < 
30 mmHg ĲȩĲİ ȑȤȠȣȝİ țȣȥİȜȚįȚțȩ ȣʌİȡĮİȡȚıȝȩ Ȓ 
ȣʌȠțĮʌȞȓĮ Ȓ ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ ĮȜțȐȜȦıȘ. ǵĲĮȞ Ș 
PaCO2 İȓȞĮȚ > 50 mmHg ĲȩĲİ ȑȤȠȣȝİ țȣȥİȜȚįȚțȩ 
ȣʌȠĮİȡȚıȝȩ Ȓ ȣʌİȡțĮʌȞȓĮ Ȓ ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ 
ȠȟȑȦıȘ. ǼʌȓıȘȢ, ĲȘȞ ĲȚȝȒ ĲȘȢ PaCO2 İȓĲİ İȓȞĮȚ 
ĮȣȟȘȝȑȞȘ İȓĲİ İȓȞĮȚ ȝİȚȦȝȑȞȘ ʌȐȞĲĮ șĮ ĲȘȞ 
İȜȑȖȤȠȣȝİ ıİ ıȣȞįȣĮıȝȩ ȝİ ĲȠ ȇǾ, įȘȜ. ĮȞ ĲȠ ȇǾ 
ʌĮȡȠȣıȚȐȗİȚ ȠȟİȓĮ įȚĮĲĮȡĮȤȒ įȘȜ. İȓȞĮȚ > Įʌȩ 7.5 Ȓ 
< 7.3. ȉȩĲİ Ș ĮȞĲȓıĲȠȚȤȘ PaCO2 ȑȤİȚ ʌȠȜȪ ȝİȖȐȜȘ 
ıȘȝĮıȓĮ, įȘȜ. ȐȜȜȘ įȚĮĲĮȡĮȤȒ įȘȜȫȞİȚ ĮȞ Ƞ 
ĮıșİȞȒȢ ȑȤİȚ ʌ.Ȥ. PaCO2=80 mmHg țĮȚ PH=7.21 
(įİȓȤȞİȚ ȠȟİȓĮ ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ ȠȟȑȦıȘ țĮȚ ʌȚșĮȞȩȞ Ƞ 
ĮıșİȞȒȢ ȞĮ ȤȡİȚĮıĲİȓ įȚĮıȦȜȒȞȦıȘ) țĮȚ ȐȜȜȠ 
įİȓȤȞİȚ PaCO2=80 mmHg țĮȚ PH=7.36 (įİȓȤȞİȚ 
ȤȡȩȞȚĮ ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ ȠȟȑȦıȘ țĮȚ Ƞ ĮıșİȞȒȢ įİȞ 
ȤȡİȚȐȗİĲĮȚ ĲȠȣȜȐȤȚıĲȠȞ İțİȓȞȘ ĲȘȞ ȫȡĮ ȝȚĮ 
İʌİȓȖȠȣıĮ ʌĮȡȑȝȕĮıȘ).  
Ǿ ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ ĮȞĲȚȡȡȩʌȘıȘ ıİ țȐșİ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ 
įȚĮĲĮȡĮȤȒ (įȘȜ. ȠȟȑȦıȘ Ȓ ĮȜțȐȜȦıȘ) ȖȓȞİĲĮȚ 
ĲȐȤȚıĲĮ țĮȚ ȝȑıȦ ȤȘȝİȚȠȨʌȠįȠȤȑȦȞ İȣĮȓıșȘĲȦȞ 
ıĲĮ Ǿ+, ʌȠȣ ȕȡȓıțȠȞĲĮȚ ıĲȠ țĮȡȦĲȚįȚțȩ ıȫȝĮ țĮȚ 
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ıĲȠ țĮĲȫĲİȡȠ İȖțİĳĮȜȚțȩ ıĲȑȜİȤȠȢ. Ǿ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ 
ȠȟȑȦıȘ įȚİȖİȓȡİȚ ĲȠȣȢ ȤȘȝİȚȠȨʌȠįȠȤİȓȢ țĮȚ Ș 
ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ĮȜțȐȜȦıȘ ĲȠȣȢ țĮĲĮıĲȑȜȜİȚ.    
ȉȡȓĲȘ ȠȡȓȗȠȣıĮ İȓȞĮȚ ĲĮ HCO3, ʌȠȣ ȡȣșȝȓȗȠȞĲĮȚ 
țĮĲȐ ȝİȖȐȜȠ ʌȠıȠıĲȩ Įʌȩ ĲȘȞ ȜİȚĲȠȣȡȖȓĮ ĲȦȞ 
ȞİĳȡȫȞ; ĲĮ ȞİĳȡȐ ȡȣșȝȓȗȠȣȞ, Įʌȩ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ 
ȐʌȠȥȘ, ĲȘȞ țȐșİ įȚĮĲĮȡĮȤȒ ʌȠȣ İțĳȡȐȗİĲĮȚ ȝȑıȦ 
HCO3. Ǿ ĳȣıȚȠȜȠȖȚțȒ ĲȚȝȒ ĲȦȞ HCO3 țȣȝĮȓȞİĲĮȚ 
Įʌȩ 22-27 mEq/L. ǹȞ ĲĮ HCO3 İȓȞĮȚ > 27 mEq/L 
ĲȩĲİ ȑȤȠȣȝİ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ĮȜțȐȜȦıȘ țĮȚ ĮȞ ĲĮ HCO3 
İȓȞĮȚ < 22 mEq/L ĲȩĲİ ȑȤȠȣȝİ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ȠȟȑȦıȘ. 
ǼȓȞĮȚ ȖȞȦıĲȩ ȩĲȚ, ĲĮ ȞİĳȡȐ Į. įȘȝȚȠȣȡȖȠȪȞ HCO3 
țĮȚ ȕ. ĲĮ İʌĮȞĮȡȡȠĳȠȪȞ ıĲȠ İȖȖȪȢ İıʌİȚȡĮȝȑȞȠ 
ıȦȜȘȞȐȡȚȠ. Ǿ ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ ȠȟȑȦıȘ ĮȣȟȐȞİȚ ĲȘȞ 
İʌĮȞĮȡȡȩĳȘıȘ ĲȦȞ HCO3 Įʌȩ ĲĮ ȞİĳȡȐ țĮȚ Ș 
ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ ĮȜțȐȜȦıȘ ȝİȚȫȞİȚ ĲȘȞ 
İʌĮȞĮȡȡȩĳȘıȘ ĮȣĲȫȞ.  
ȈȣȞȒșȦȢ ȩĲĮȞ ȑȤȠȣȝİ ȝȓĮ ȠȟİȠȕĮıȚțȒ įȚĮĲĮȡĮȤȒ 
ʌ.Ȥ. ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ, įȘȜ. Įʌȩ ĲȠȣȢ ʌȞİȪȝȠȞİȢ, ĲȩĲİ 
Ƞ ȠȡȖĮȞȚıȝȩȢ ʌȡȠıʌĮșİȓ ȝİ ĲĮ ȡȣșȝȚıĲȚțȐ 
įȚĮȜȪȝĮĲĮ ĮȡȤȚțȐ țĮȚ țĮĲȩʌȚȞ țĮȚ țȣȡȓȦȢ ȝİ ĲĮ 
ȞİĳȡȐ ȞĮ ĮȞĲȚȡȡȠʌȒıİȚ ĲȘ ȕȜȐȕȘ ȖȚĮ ȞĮ İʌĮȞȑȜșİȚ 
ĲȠ ȇǾ ıĲȘ ĳȣıȚȠȜȠȖȚțȒ ĲȠȣ ĲȚȝȒ. ȅ ıĲȩȤȠȢ ĲȠȣ 
țȐșİ ȠȡȖĮȞȚıȝȠȪ İȓȞĮȚ ȞĮ țȡĮĲȐ ĲȘ ıȤȑıȘ 
HCO3/PaCO2 ıĲĮșİȡȒ. ǼĲıȚ, ıĲȘȞ ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ 
ȠȟȑȦıȘ ȦȢ ʌȡȦĲȠȖİȞȒ įȚĮĲĮȡĮȤȒ ȑȤȠȣȝİ ĲȠȣȢ 
ʌȞİȪȝȠȞİȢ, įȘȜ. ĮȪȟȘıȘ ĲȘȢ PaCO2 țĮȚ ıĮȞ 
ĮȞĲȚȡȡȩʌȘıȘ ĲȘȞ ĮȪȟȘıȘ ĲȦȞ HCO3, ʌȠȣ 
ȡȣșȝȓȗȠȞĲĮȚ Įʌȩ ĲĮ ȞİĳȡȐ. ȈĲȘȞ ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ 
ĮȜțȐȜȦıȘ șĮ ȑȤȠȣȝİ ȦȢ ʌȡȦĲȠȖİȞȒ įȚĮĲĮȡĮȤȒ 
ĲȠȣȢ ʌȞİȪȝȠȞİȢ țĮȚ ĲȘȞ ȝİȓȦıȘ ĲȘȢ PaCO2 țĮȚ ıĮȞ 
ĮȞĲȚȡȡȩʌȘıȘ ĲȘȞ ȝİȓȦıȘ ĲȦȞ HCO3, ʌȠȣ 
ȡȣșȝȓȗȠȞĲĮȚ Įʌȩ ĲĮ ȞİĳȡȐ. ȈĲȘȞ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ 
ȠȟȑȦıȘ șĮ ȑȤȠȣȝİ ȦȢ ʌȡȦĲȠȖİȞȒ įȚĮĲĮȡĮȤȒ ĲĮ 
ȞİĳȡȐ țĮȚ ĲȘȞ ȝİȓȦıȘ ĲȦȞ HCO3 țĮȚ ıĮȞ 
ĮȞĲȚȡȡȩʌȘıȘ ĲȘȞ ȝİȓȦıȘ ĲȘȢ PaCO2, ʌȠȣ 
ȡȣșȝȓȗİĲĮȚ Įʌȩ ĲȠȣȢ ʌȞİȪȝȠȞİȢ. ȈĲȘȞ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ 
ĮȜțȐȜȦıȘ șĮ ȑȤȠȣȝİ ȦȢ ʌȡȦĲȠȖİȞȒ įȚĮĲĮȡĮȤȒ ĲĮ 
ȞİĳȡȐ țĮȚ ĲȘȞ ĮȪȟȘıȘ ĲȦȞ HCO3 țĮȚ ıĮȞ 
ĮȞĲȚȡȡȩʌȘıȘ ĲȘȞ ĮȪȟȘıȘ ĲȘȢ PaCO2. ǵȜĮ ĲĮ 
ĮȞȦĲȑȡȦ ȖȓȞȠȞĲĮȚ ȝİ ıțȠʌȩ ĲȘ įȚĮĲȒȡȘıȘ ĲȠȣ ȇǾ 
ıİ ĳȣıȚȠȜȠȖȚțȐ İʌȓʌİįĮ.       
īİȞȚțȐ, ʌȡȓȞ ĮȟȚȠȜȠȖȒıȠȣȝİ ĲĮ ĮȑȡȚĮ ĮȓȝĮĲȠȢ 
ʌȡȑʌİȚ ȞĮ İĳĮȡȝȩȗȠȣȝİ țȐʌȠȚȠȣȢ țĮȞȩȞİȢ. ǼĲıȚ,  
1. ǼȜİȖȟİ ĲȠ ȇǾ, ĲȠ PaO2, ĲȘȞ PaCO2 țĮȚ ĲĮ 

HCO3 
2. ǻİȢ ĮȞ Ș ȠȟİȠȕĮıȚțȒ įȚĮĲĮȡĮȤȒ İȓȞĮȚ ȠȟİȓĮ Ȓ 

ȤȡȩȞȚĮ (<7.30, >7.50, 7.30-7.35, 7.45-7.5) 
3. ǻİȢ ʌȠȚĮ İȓȞĮȚ Ș ʌȡȦĲȠȖİȞȒȢ įȚĮĲĮȡĮȤȒ; ȈĮȞ 

ȩȡȚȠ ȖȚĮ ĲȠ ȇǾ İȓȞĮȚ 7.4 
4. ǻİȢ ĮȞ Ș ĮȞĲȚȡȡȩʌȘıȘ İȓȞĮȚ ʌȜȒȡȘȢ Ȓ ȣʌȐȡȤİȚ 

țĮȚ ȐȜȜȘ įȚĮĲĮȡĮȤȒ; 

ǼʌȓıȘȢ, ıĲȘȞ ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ ȠȟȑȦıȘ (ȣʌİȡțĮʌȞȓĮ 
Ȓ ĮȪȟȘıȘ ĲȘȢ PaCO2 Ȓ țȣȥİȜȚįȚțȩ ȣʌȠĮİȡȚıȝȩ) 
įİȢ Į. ĮȞ İȓȞĮȚ Ș ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ ȠȟȑȦıȘ ȠȟİȓĮ, ĲȩĲİ 
ȖȚĮ țȐșİ ĮȪȟȘıȘ ĲȘȢ PaCO2 țĮĲȐ 10 mmHg, ĲĮ 
HCO3 șĮ ĮȣȟȐȞȠȞĲĮȚ țĮĲȐ 1 mEq/L, ȕ. Į. ĮȞ Ș 
ȠȟȑȦıȘ İȓȞĮȚ ȤȡȩȞȚĮ ĲȩĲİ ȖȚĮ țȐșİ ĮȪȟȘıȘ ĲȘȢ 
PaCO2 țĮĲȐ 10 mmHg ĲĮ HCO3 șĮ ĮȣȟȐȞȠȞĲĮȚ 
țĮĲȐ 3-5 mEq/L 
ȈĲȘȞ ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ ĮȜțȐȜȦıȘ (ȣʌȠțĮʌȞȓĮ Ȓ 
ȝİȓȦıȘ ĲȘȢ PaCO2 Ȓ țȣȥİȜȚįȚțȩȢ ȣʌİȡİȡȚıȝȩȢ) Į. 
ĮȞ İȓȞĮȚ ȠȟİȓĮ; ĲȩĲİ ȖȚĮ țȐșİ ȝİȓȦıȘ ĲȘȢ PaCO2 
țĮĲȐ 10 mmHg, ĲĮ HCO3 șĮ ȝİȚȫȞȠȞĲĮȚ țĮĲȐ 2 
mEq/L, ȕ. Į. ĮȞ İȓȞĮȚ ȤȡȩȞȚĮ; ĲȩĲİ ȖȚĮ țȐșİ ȝİȓȦıȘ 
ĲȘȢ PaCO2 țĮĲȐ 10 mmHg, ĲĮ HCO3 șĮ 
ȝİȚȫȞȠȞĲĮȚ țĮĲȐ 5 mEq/L. 
ȈĲȘ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ȠȟȑȦıȘ: ȆȐȞĲĮ șĮ ȣʌȠȜȠȖȓȗȠȣȝİ 
ĲȠ ĮȞĮȝİȞȩȝİȞȠ PaCO2 ȝİ ĲȠȞ ĲȪʌȠ 
PaCO2 = 1,5 x HCO3 + 8 r 2. ǹȣĲȩ ȕȠȘșȐ ȖȚĮ ȞĮ 
įȠȪȝİ ĮȞ Ș ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ȠȟȑȦıȘ İȓȞĮȚ ĮȝȚȖȒȢ, 
įȘȜĮįȒ ȩĲȚ ȣʌȐȡȤİȚ ȝȩȞȠ ĮȣĲȒ Ș įȚĮĲĮȡĮȤȒ Ȓ 
ȣʌȐȡȤİȚ țĮȚ ȐȜȜȘ įȚĮĲĮȡĮȤȒ, ȩʌȦȢ șĮ 
ĮȞĮĳİȡșȠȪȝİ ʌĮȡĮțȐĲȦ.    
ȈĲȘ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ĮȜțȐȜȦıȘ: ȆȐȞĲĮ șĮ 
ȣʌȠȜȠȖȓȗȠȣȝİ ĲȠ ĮȞĮȝİȞȩȝİȞȠ PaCO2 ȝİ ĲȠȞ ĲȪʌȠ 
PaCO2 = 0.7 x HCO3 + 21 r 2.   
ȂİȡȚțȑȢ ĳȠȡȑȢ, ȩĲĮȞ ȣʌȐȡȤȠȣȞ ȝȚțĲȑȢ įȚĮĲĮȡĮȤȑȢ, 
ȝʌȠȡȠȪȞ ȞĮ ȕȠȘșȒıȠȣȞ ȠȚ țȐĲȦșȚ ĲȪʌȠȚ: ȖȚĮ ĲȘȞ 
ȠȟİȓĮ ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ ȠȟȑȦıȘ: ǻpH = 0,008 x 
(PaCO2 - 40), ȖȚĮ ĲȘȞ ȠȟİȓĮ ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ 
ĮȜțȐȜȦıȘ: ǻpH = 0,008 x (40 – PaCO2), ȖȚĮ ĲȘȞ 
ȤȡȩȞȚĮ ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ ĮȜțȐȜȦıȘ: ǻpH = 0,0017 x 
(40 – PaCO2). ĬĮ ĮȞĮĳȑȡȠȣȝİ ȑȞĮ ʌĮȡȐįİȚȖȝĮ, 
ȑȞĮȢ ĮıșİȞȒȢ ȑȤİȚ ĲĮ İȟȒȢ ĮȑȡȚĮ ĮȓȝĮĲȠȢ: ȇǾ=6.98, 
PaCO2=80 mmHg, HCO3=25 mmHg, PaO2=82 
mmHg, FiO2=0.21. O ĮıșİȞȒȢ ȑȤİȚ ȝȩȞȠ ȠȟİȓĮ 
ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ ȠȟȑȦıȘ (ȅ.ǹ.ȅ), ȩʌȦȢ ĳĮȓȞİĲĮȚ İț 
ʌȡȫĲȘȢ ȩȥİȦȢ. ǼȓȝĮıĲİ İȣȤĮȡȚıĲȘȝȑȞȠȚ ȝ’ ĮȣĲȒ ĲȘ 
įȚȐȖȞȦıȘ; ǼȓȞĮȚ ĮȡțİĲȒ; ȅȋǿ. īȚĮĲȓ; ȅ ĮıșİȞȒȢ ȑȤİȚ 
ȠȟİȓĮ ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ ȠȟȑȦıȘ (ȅ.ǹ.ȅ), ĲȠ İʌȩȝİȞȠ 
ȕȒȝĮ İȓȞĮȚ ȞĮ İȜȑȖȟȠȣȝİ ĮȞ Ș įȚĮĲĮȡĮȤȒ İȓȞĮȚ 
ĮȝȚȖȒȢ (įȘȜ. ȑȤȠȣȝİ ȝȩȞȠ ȅ.ǹ.ȅ) țĮȚ ĮȣĲȩ 
įȚĮʌȚıĲȫȞİĲĮȚ ȣʌȠȜȠȖȓȗȠȞĲĮȢ ĲȠ ĮȞĮȝİȞȩȝİȞȠ ȇǾ 
ȝ’ ĮȣĲȒ ĲȘȞ ȣȥȘȜȒ ĲȚȝȒ PaCO2, įȘȜĮįȒ 
İĳĮȡȝȩȗȠȣȝİ ĲȠȞ ĮȞȦĲȑȡȦ ĮȞĮĳİȡȩȝİȞȠ ĲȪʌȠ 
ǻpH = 0,008 x (PaCO2 - 40), ȠʌȩĲİ ǻpH = 0,008 x 
(80 - 40)= 0,008 x 40=0.32. ǼʌȠȝȑȞȦȢ ĲȠ 
ĮȞĮȝİȞȩȝİȞȠ ȇǾ ȝİ PaCO2=80 șĮ ȑʌȡİʌİ ȞĮ İȓȞĮȚ 
7.4-0.32=7.08, ĮȜȜȐ Ƞ ĮıșİȞȒȢ ȑȤİȚ ȇǾ=6.98. ǹȣĲȩ 
ıȘȝĮȓȞİȚ ȩĲȚ ȣʌȐȡȤİȚ țĮȚ ȐȜȜȘ ȠȟİȠȕĮıȚțȒ 
įȚĮĲĮȡĮȤȒ, ʌȠȣ ıĲȘȞ ʌȡȠțİȚȝȑȞȘ ʌİȡȓʌĲȦıȘ İȓȞĮȚ 
Ș ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ĮȜțȐȜȦıȘ, ʌĮȡ’ ȩȜȠ ʌȠȣ įİȞ 
ĳĮȓȞİĲĮȚ İț ʌȡȫĲȘȢ ȩȥİȦȢ Įʌȩ ĲĮ ĮȑȡȚĮ ĮȓȝĮĲȠȢ.  
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1. ȈĲȚȢ 02.00 ʌ.ȝ. Ƞ İȚįȚțİȣȩȝİȞȠȢ ȝĮȢ įİȓȤȞİȚ ĲĮ 
țȐĲȦșȚ ĮȑȡȚĮ ĮȓȝĮĲȠȢ Įʌȩ ȑȞĮȞ ȐȞįȡĮ ȘȜ. 55 Ȥȡ. ȝİ 
ȜȠȕȫįȘ ʌȞİȣȝȠȞȓĮ, ʌȠȣ ȞȠıȘȜİȪİĲĮȚ ıĲȘȞ 
ʌĮșȠȜȠȖȚțȒ țȜȚȞȚțȒ. ȉĮ ĮȑȡȚĮ ĲȠȣ ĮıșİȞȠȪȢ İȓȞĮȚ :  
PaO2=79 mmHg, PH=7.14, PaCO2=64 mmHg, 
HCO3=22 mEq/L, Base excess (BXS)=-8, țĮȚ 
FiO2=0.4. ǹȣĲȩȢ ĮʌȠȡİȓ ȝİ ĲĮ ĮȑȡȚĮ ĮȓȝĮĲȠȢ țĮȚ 
ȝĮȢ ĮȞĮĳȑȡİȚ 1. ʌȦȢ șĮ ĲĮ İȟȘȖȒıȠȣȝİ țĮȚ 2. Ș 
PaO2  ĲȠȣ ĮıșİȞȠȪȢ İȓȞĮȚ ȚțĮȞȠʌȠȚȘĲȚțȒ; ȂȒʌȦȢ 
ʌȡȑʌİȚ ȞĮ İȜĮĲĲȫıȠȣȝİ ĲȘȞ FiO2 (ʌĮȡȠȤȒ 
ȠȟȣȖȩȞȠȣ), ȖȚĮĲȓ ȑĲıȚ ȝʌȠȡİȓ ȞĮ ȝİȚȦșİȓ Ș PaCO2 
țĮȚ ȑĲıȚ ȞĮ ĮȣȟȘșİȓ ĲȠ ȇǾ;  
 
ǼȇȍȉǾȈǾ 1Ș : ȉȚ įİȓȤȞȠȣȞ ĲĮ ĮȑȡȚĮ ĮȓȝĮĲȠȢ; 
PaO2=79 mmHg, PH=7.14, PaCO2=64 mmHg, 
HCO3=22 mEq/L, Base excess (BXS)=-8, țĮȚ 
FiO2=0.4. 
 
ǹȆǹȃȉǾȈǾ: ȉȠ pH įİȓȤȞİȚ ȠȟİȓĮ ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ 
ȠȟȑȦıȘ (ȜȩȖȦ ĮȣȟȘȝȑȞȠȣ PaCO2 țĮȚ ȤĮȝȘȜȠȪ ȇǾ). 
ȉĮ HCO3 İȓȞĮȚ «ĳȣıȚȠȜȠȖȚțȐ», ĮȜȜȐ ĲȠ ȑȜȜİȚȝȝĮ 
ȕȐıȘȢ (Base excess) įȘȜȫȞİȚ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ȠȟȑȦıȘ. 
ȉȠ ǺǼ İțĳȡȐȗİȚ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ įȚĮĲĮȡĮȤȒ. ǵĲĮȞ ĲȠ ǺǼ 
İȓȞĮȚ < -2 ĮȣĲȩ įȘȜȫȞİȚ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ȠȟȑȦıȘ țĮȚ ĮȞ 
İȓȞĮȚ > 2 ĮȣĲȩ įȘȜȫȞİȚ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ĮȜțȐȜȦıȘ. ǼĲıȚ, 
Ƞ ĮıșİȞȒȢ ȑȤİȚ ȝȚțĲȒ ȠȟȑȦıȘ įȘȜĮįȒ, 
ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ țĮȚ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ȠȟȑȦıȘ, ʌĮȡ’ ȩȜȠ 
ʌȠȣ ĲĮ HCO3 «ĳĮȓȞȠȞĲĮȚ ĳȣıȚȠȜȠȖȚțȐ». Ǿ ȇĮȅ2 
İȓȞĮȚ ʌȐȞȦ ĮʌȠ 60 mmHg (ȝȠȜȠȞȩĲȚ ĮȣĲȩ ĮʌĮȚĲİȓ 
40% İȚıʌȞİȩȝİȞȠ ȠȟȣȖȩȞȠ). Ǿ 
țȣȥİȜȚįȠ-ĮȡĲȘȡȚĮțȒ įȚĮĳȠȡȐ, įȘȜ. PA-PaO2= 
[(Patm – PH2O) x FiO2 – PaCO2 / R] – PaO2, ʌȠȣ 
Ș ĳȣıȚȠȜȠȖȚțȒ ĲȘȢ ĲȚȝȒ İȓȞĮȚ < 15, İȓȞĮȚ ĮȣȟȘȝȑȞȘ. 
ǹȣĲȩ ıȘȝĮȓȞİȚ ȩĲȚ ȣʌȐȡȤİȚ ʌȡȩȕȜȘȝĮ ıĲȘȞ 
ȠȟȣȖȩȞȦıȘ, ʌȠȣ ȝİ ĲȘ ȤȠȡȒȖȘıȘ ȠȟȣȖȩȞȠȣ 
ĮʌȠțĮșȓıĲĮĲĮȚ ıȤİĲȚțȐ. 

 
ǼȇȍȉǾȈǾ 2Ș : ȉȚ șĮ ʌȫ ıĲȠȞ İȚįȚțİȣȩȝİȞȠ; 
İȓȞĮȚ ıȦıĲȩ Ƞ ĮıșİȞȒȢ ȞĮ İȜĮĲĲȫıİȚ ĲȘȞ FiO2; 
 
ǹȆǹȃȉǾȈǾ: ȅ ĮıșİȞȒȢ ȑȤİȚ ȠȟİȓĮ ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ 
ĮȞİʌȐȡțİȚĮ țĮȚ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ȠȟȑȦıȘ (ȖĮȜĮțĲȚțȒ 
ȠȟȑȦıȘ ȜȩȖȦ ıȒȥȘȢ ıĲȘȞ ıȣȖțİțȡȚȝȑȞȘ 
ʌİȡȓʌĲȦıȘ). Ǿ İȜȐĲĲȦıȘ ĲȘȢ FiO2 įİȞ İȓȞĮȚ ıȦıĲȒ 
İȞȑȡȖİȚĮ ȖȚĮĲȓ ıĲȠȞ ĮıșİȞȒ ĮȞ ıĲĮȝĮĲȒıȠȣȝİ ĲȘ 
ȤȠȡȒȖȘıȘ ĲȠȣ ȅ2 șĮ ȖȓȞİȚ ȣʌȠȟȣȖȠȞĮȚȝȚțȩȢ, ȝİ 
ĮʌȠĲȑȜİıȝĮ ȞĮ ĮȣȟȘșİȓ țĮȚ ȐȜȜȠ Ș ȖĮȜĮțĲȚțȒ ĲȠȣ 
ȠȟȑȦıȘ. ȅ ĮıșİȞȒȢ İȓȞĮȚ ȕĮȡȚȐ (ȜȩȖȦ ĲȦȞ 
ĮȞȦĲȑȡȦ țĮȚ İʌȚʌȜȑȠȞ ȑȤİȚ țĮȚ ȣʌȠȟȣȖȠȞĮȚȝȓĮ) țĮȚ 
ȤȡİȚȐȗİĲĮȚ İʌİȚȖȩȞĲȦȢ İȚıĮȖȦȖȒ ıĲȘ ȂǼĬ țĮȚ 
ȐȝİıȘ įȚĮıȦȜȒȞȦıȘ. ȉȠ ȠȟȣȖȩȞȠ ĲȠȣ ı’ ĮȣĲȑȢ ĲȚȢ 

įȪıțȠȜİȢ ıĲȚȖȝȑȢ ĲȠȣ İȓȞĮȚ ȐțȡȦȢ ĮʌĮȡĮȓĲȘĲȠ. 
 
2. ǹıșİȞȒȢ ȖȣȞĮȓțĮ ȘȜ. 70 Ȥȡ. İȚıȒȤșȘ ıĲȘȞ 
ʌĮșȠȜȠȖȚțȒ țȜȚȞȚțȒ ȝİ ʌȡȩıĳĮĲȠ İʌİȚıȩįȚȠ 
țȠȜʌȚțȒȢ ȝĮȡȝĮȡȣȖȒȢ. ǹȣĲȒ İȓȤİ ȤȡȩȞȚĮ 
ĮʌȠĳȡĮțĲȚțȒ ʌȞİȣȝȠȞȠʌȐșİȚĮ țĮȚ ȒĲĮȞ ȕĮȡȚȐ 
țĮʌȞȓıĲȡȚĮ (> 50 ʌĮțȑĲĮ ȑĲȘ). ȅ İȚįȚțİȣȩȝİȞȠȢ 
ȖȚĮĲȡȩȢ ȡȫĲȘıİ ĮȞ ĲĮ țȐĲȦșȚ ĮȑȡȚĮ ĮȓȝĮĲȠȢ İȓȞĮȚ 
ıȣȝȕĮĲȐ ȝİ ȤȡȩȞȚĮ țĮĲĮțȡȐĲȘıȘ ĲȠȣ CO2.  
PaO2=51 mmHg, PH=7.34, PaCO2=66 mmHg, 
HCO3=32 mEq/L, Base excess (BXS)=+5 

 
ǼȇȍȉǾȈǾ 1Ș : ȉȚ įȚĮĲĮȡĮȤȒ įİȓȤȞȠȣȞ ĲĮ ĮȑȡȚĮ 
ĮȓȝĮĲȠȢ țĮȚ ĮȞ ıȣȝĳȦȞİȓĲİ ȝİ ĲȠȞ 
İȚįȚțİȣȩȝİȞȠ; 
 
ǹȆǹȃȉǾȈǾ: Ǿ ȇĮȅ2 İȓȞĮȚ ȤĮȝȘȜȒ, įȘȜ. Ƞ ĮıșİȞȒȢ 
ȑȤİȚ ıȓȖȠȣȡĮ ȣʌȠȟȣȖȠȞĮȚȝȓĮ, ĮȜȜȐ İʌİȚįȒ įİȞ 
ĮȞĮĳȑȡİĲĮȚ Ș FiO2 įİȞ ȖȞȦȡȓȗȠȣȝİ ʌȩıȠ ȕĮȡȚȐ 
İȓȞĮȚ Ș ȣʌȠȅ2. ȉȠ ȇǾ įİȓȤȞİȚ ȝȚĮ ȤȡȠȞȓĮ 
ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ ȠȟȑȦıȘ, İʌȠȝȑȞȦȢ ıȣȝĳȦȞȠȪȝİ ȝİ 
ĲȠȞ İȚįȚțİȣȩȝİȞȠ. ǼʌȓıȘȢ, Ș ʌİȡȓııİȚĮ ȕȐıİȦȞ  
(BXS) İȓȞĮȚ ȣȥȘȜȒ; ĮȣĲȩ įİȓȤȞİȚ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ 
ĮȜțȐȜȦıȘ.  

 
ǼȇȍȉǾȈǾ 2Ș : ȆȠȚȐ İȓȞĮȚ Ș ʌȡȦĲȠȖİȞȒȢ ȕȜȐȕȘ;  
 
ǹȆǹȃȉǾȈǾ: īȚĮ ȑȜİȖȤȠ ʌȡȦĲȠȖİȞȠȪȢ ȕȜȐȕȘȢ, 
ıĮȞ įȚĮȖȞȦıĲȚțȒ Ƞȣįȩ șĮ ȜĮȝȕȐȞȠȣȝİ ĲȠ ȇǾ ȝİ 
ĲȚȝȒ 7.4. ǼĲıȚ, ĮȞ ĲȠ ȇǾ İȓȞĮȚ < 7.4 șĮ șİȦȡȠȪȝİ ȩĲȚ 
Ș ʌȡȦĲȠȖİȞȒȢ ȕȜȐȕȘ İȓȞĮȚ İțİȓȞȘ ʌȠȣ ʌȡȠțĮȜİȓ 
ĲȘȞ «ȠȟİȦĲȚțȒ» įȚĮĲĮȡĮȤȒ țĮȚ ĮȞ İȓȞĮȚ > 7.4 ĲȩĲİ 
«ĮȜțĮȜȚțȒ» įȚĮĲĮȡĮȤȒ. ǹȣĲȒ ĲȘȞ ĲȚȝȒ ĲȠȣ ȇǾ, įȘȜ. 
ĲȠ 7.4, ĲȠ ȤȡȘıȚȝȠʌȠȚȠȪȝİ ȝȩȞȠ ȖȚĮ ȞĮ įȠȪȝİ ĲȘȞ 
ʌȡȦĲȠȖİȞȒ ȕȜȐȕȘ. ȈĲȠȞ ĮıșİȞȒ ȝĮȢ, İʌİȚįȒ ĲȠ ȇǾ 
İȓȞĮȚ ıĲȘȞ ȠȟİȦĲȚțȒ ʌȜİȣȡȐ įȘȜ. < 7.4, Ș 
ʌȡȦĲȠȖİȞȒȢ ȕȜȐȕȘ İȓȞĮȚ Ș ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ, ȖȚĮĲȓ 
ĮȣĲȒ ʌȡȠțĮȜİȓ ĮȣĲȒȞ ĲȘ įȚĮĲĮȡĮȤȒ țĮȚ Ș 
ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ĲȠȣ țĮĲȐıĲĮıȘ İȓȞĮȚ Ș įİȣĲİȡȠʌĮșȒȢ, 
įȘȜ. ĮȣĲȒ ʌȠȣ ʌȡȠıʌĮșİȓ ȞĮ ĮȞĲȚȡȡȠʌȒıİȚ țĮȚ 
ʌȠȣ İțĳȡȐȗİĲĮȚ ȝȑıȦ ĲȘȢ ȞİĳȡȚțȒȢ ĮȞĲȚȡȡȩʌȘıȘȢ.     

 
ǼȇȍȉǾȈǾ 3Ș : ȊʌȐȡȤİȚ țĮȜȒ ĮȞĲȚȡȡȩʌȘıȘ 
ıĲȘȞ ĮıșİȞȒ Ȓ șȑȜİȚ ĮțȩȝȘ ĮȡțİĲȩ ȤȡȩȞȠ ȖȚĮ 
ȞĮ ĮȞĲȚȡȡȠʌȒıİȚ; 
 
ǹȆǹȃȉǾȈǾ: ȞĮȚ. ȊʌȐȡȤİȚ, ȖȚĮĲȓ ĲȠ ȇǾ İȓȞĮȚ 7.34, 
ʌȠȣ įȘȜȫȞİȚ ȤȡȠȞȚȩĲȘĲĮ, (ȩʌȦȢ ȒįȘ ȑȤȠȣȝİ 
ĮȞĮĳȑȡİȚ, įȘȜ. ȤȡȠȞȓĮ ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ ȠȟȑȦıȘ 
ĮȞĲȚȡȡȠʌȠȪȝİȞȘ țĮȜȐ Įʌȩ ȝȓĮ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ 
ĮȜțȐȜȦıȘ). 
ȉȠ ȣʌȠȟĮȚȝȚțȩ İȡȑșȚıȝĮ (respiratory drive) İȓȞĮȚ 
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ʌȠȜȪ ıʌȠȣįĮȓȠ ȖȚ’ ĮȣĲȒȞ ĲȘȞ ĮıșİȞȒ țĮȚ İȓȞĮȚ 
ĳȡȩȞȚȝȠ ȞĮ ʌĮȡĮțȠȜȠȣșȠȪȝİ ĲȘȞ PaCȅ2, ĮȞ șĮ 
ĲȠȣ ȤȠȡȘȖȒıȠȣȝİ ȠȟȣȖȩȞȠ. 
ȉĮ İȡİșȓıȝĮĲĮ ȖȚĮ ĲȘȞ ĮȣȟȘȝȑȞȘ įȚȑȖİȡıȘ ĲȠȣ 
ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȩ țȑȞĲȡȠȣ - “drive” İȓȞĮȚ ʌȠȜȪ ȚıȤȣȡȐ, 
ȩĲĮȞ Ș Ș PaO2 < 60 mmHg țĮȚ Ș PaCO2 țȣȝĮȓȞİĲĮȚ 
Įʌȩ 30-70mmHg.     
 

3. 65 Ȥȡ. ȐȞįȡĮȢ İȚıȒȤșȘ ıĲȘ ȤİȚȡȠȣȡȖȚțȒ țȜȚȞȚțȒ 
ȖȚĮ șİȡĮʌİȓĮ ĲȘȢ ʌİȡȚĳİȡȚțȒȢ ĮȖȖİȚĮțȒȢ ĲȠȣ 
ȞȩıȠȣ. ǹȣĲȩȢ ȑȖȚȞİ ȖȡȒȖȠȡĮ ıȘʌĲȚțȩȢ țĮȚ 
ȖȡȒȖȠȡĮ ĮȞȑʌĲȣȟİ įȪıʌȞȠȚĮ țĮȚ ȠȟİȓĮ 
ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ ĮȞİʌȐȡțİȚĮ. ȅ İȚįȚțİȣȩȝİȞȠȢ ȑȜĮȕİ 
ĮȑȡȚĮ ĮȓȝĮĲȠȢ, ĮȜȜȐ įİȞ ȒĲĮȞ ȕȑȕĮȚȠȢ ĮȞ ĲĮ ĮȑȡȚĮ 
ĮȓȝĮĲȠȢ İȟȘȖȠȪıĮȞ ĲȘȞ įȪıʌȞȠȚĮ ĲȠȣ ĮıșİȞȠȪȢ, ĲĮ 
ȠʌȠȓĮ ȒĲĮȞ:  

 
PaO2=170 mmHg, PH=7.15, PaCO2=25 mmHg, 
HCO3=8.4 mEq/L, Base excess (BXS)=-18.6 

 
ǼȇȍȉǾȈǾ 1Ș : ȉȚ įȚĮĲĮȡĮȤȒ ȑȤİȚ Ƞ ĮıșİȞȒȢ țĮȚ 
ʌȠȚȐ Ș ʌȡȦĲȠȖİȞȒȢ;  
 
ǹȆǹȃȉǾȈǾ: Ǿ PaO2 İȓȞĮȚ ʌȠȜȪ ȣȥȘȜȒ, İȞįİȚțĲȚțȒ 
ȩĲȚ Ƞ ĮıșİȞȒȢ İȜȐȝȕĮȞİ ȠȟȣȖȩȞȠ. ȉȠ ȇǾ įİȓȤȞİȚ 
ıȘȝĮȞĲȚțȒ ȠȟİȓĮ ȠȟȑȦıȘ; ȣʌȐȡȤİȚ ĮȡȞȘĲȚțȒ 
ʌİȡȓııİȚĮ ȕȐıİȦȞ (BXS), Ș ȠʌȠȓĮ įȘȜȫȞİȚ 
ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ȠȟȑȦıȘ. Ǿ ȤĮȝȘȜȒ PaCO2 įİȓȤȞİȚ 
ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ ĮȜțȐȜȦıȘ. ǼĲıȚ, ȑȤȠȣȝİ ȠȟİȓĮ 
ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ȠȟȑȦıȘ ȝȘ ĮȞĲȚȡȡȠʌȠȪȝİȞȘ Įʌȩ ĲȘȞ 
ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ ĮȜțȐȜȦıȘ, ȜȩȖȦ ĲȠȣ ȩĲȚ ĲȠ ȇǾ İȓȞĮȚ 
< 7.3. 
 
ǼȇȍȉǾȈǾ 2Ș: ȆȠȚȐ İȓȞĮȚ Ș ʌȡȦĲȠȖİȞȒȢ ȕȜȐȕȘ;  
 
ǹȆǹȃȉǾȈǾ: ȅĲĮȞ Ș ȠȟİȠȕĮıȚțȒ ȚıȠȡȡȠʌȓĮ İȓȞĮȚ 
İțĲȩȢ ȠȡȓȦȞ, įȘȜ. ȇǾ < 7.35 Ȓ ȇǾ >7.45, ĲȩĲİ 
ʌȡȑʌİȚ ȞĮ İȟİĲȐȗȠȣȝİ ʌȠȚȐ įȚĮĲĮȡĮȤȒ İȓȞĮȚ Ș 
ʌȡȦĲȠȖİȞȒȢ. Ǿ ʌȡȦĲȠȖİȞȒȢ įȚĮĲĮȡĮȤȒ șĮ İȓȞĮȚ 
İțİȓȞȘ ʌȠȣ ʌȡȠțĮȜİȓ ȇǾ < 7.4, ıĲȘȞ įȚțȚȐ ȝĮȢ 
ıȣȖțİțȡȚȝȑȞȘ ʌİȡȓʌĲȦıȘ. ȈĲȠȞ ıȣȖțİțȡȚȝȑȞȠ 
ĮıșİȞȒ ĲĮ HCO3 İȓȞĮȚ İțİȓȞĮ ʌȠȣ ʌȡȠțĮȜȠȪȞ ȇǾ < 
7.4. ǼĲıȚ, Ș ʌȡȦĲȠʌĮșȒȢ įȚĮĲĮȡĮȤȒ İįȫ İȓȞĮȚ Ș 
ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ, ȐȡĮ ȑȤȠȣȝİ ȝȓĮ ȠȟİȓĮ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ 
ȠȟȑȦıȘ.       

 
ǼȇȍȉǾȈǾ 3Ș : ȂʌȠȡȠȪȞ ĲĮ ĮȑȡȚĮ ĮȓȝĮĲȠȢ ȞĮ 
İȟȘȖȒıȠȣȞ ȖȚĮĲȓ Ƞ ĮıșİȞȒȢ İȓȞĮȚ įȣıʌȞȠȧțȩȢ 
 
ǹȆǹȃȉǾȈǾ: ȞĮȚ. ȅ ĮıșİȞȒȢ ȑȤİȚ țȣȥİȜȚįȚțȩ 
ȣʌİȡĮİȡȚıȝȩ (PaCO2=25 mmHg), įȘȜ. 
ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ ĮȜțȐȜȦıȘ Ȓ ȣʌȠțĮʌȞȓĮ. ǼĲıȚ, Ƞ 

ĮıșİȞȒȢ ȣʌİȡĮİȡȓȗİȚ ȖȚĮ ȞĮ ĮȞĲȚȡȡȠʌȓıİȚ ĲȘ ȕĮȡȚȐ 
ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ȠȟȑȦıȘ țĮȚ ĮȣĲȒ İȓȞĮȚ Ș ĮȚĲȓĮ ĲȘȢ 
įȪıʌȞȠȚĮȢ.  

 
ǼȇȍȉǾȈǾ 4Ș : ȆȡȑʌİȚ ȞĮ İȜĮĲĲȫıȠȣȝİ ĲȠȞ 
ȣʌİȡĮİȡȚıȝȩ;  
 
ǹȆǹȃȉǾȈǾ: ȆȡȠıʌȐșİȚİȢ ȞĮ İȜĮĲĲȦșİȓ Ƞ 
ĮİȡȚıȝȩȢ Įĳ’ İȞȩȢ ȝİȞ İȓȞĮȚ ȜȐșȠȢ ȞĮ İʌȚȤİȚȡİȓĲĮȚ, 
įȚȩĲȚ Ƞ ĮıșİȞȒȢ ȣʌİȡĮİȡȓȗİȚ ȜȩȖȦ ȕĮȡȚȐȢ 
ȝİĲĮȕȠȜȚțȒȢ ȠȟȑȦıȘȢ țĮȚ  Įĳ’ İĲȑȡȠȣ įİ ĮȞ 
ȣʌȠĮİȡȓıȠȣȝİ ĲȠȞ ĮıșİȞȒ șĮ ĮȣȟȘșİȓ Ș PaCO2 țĮȚ 
ĮȣĲȩ șĮ İȓȞĮȚ ʌȐȡĮ ʌȠȜȪ İʌȚȗȒȝȚȠ ȖȚĮ ĲȠȞ ĮıșİȞȒ 
įȚȩĲȚ șĮ İʌȚįİȚȞȦșİȓ ĮțȩȝĮ ʌİȡȚııȩĲİȡȠ Ș ȠȟȑȦıȘ 
ĲȠȣ.  
 
4. ȅ ǼȚįȚțİȣȩȝİȞȠȢ ȜĮȝȕȐȞİȚ ĮȑȡȚĮ ĮȓȝĮĲȠȢ Įʌȩ 
ȑȞĮ ĮıșİȞȒ, ȘȜȚțȓĮȢ 60 ȤȡȠȞȫȞ, ĲȘȢ ȠȡșȠʌİįȚțȒȢ 
țȜȚȞȚțȒȢ Ƞ ȠʌȠȓȠȢ İȓȞĮȚ ıİ ȘȝȚțȦȝĮĲȫįȘ 
țĮĲȐıĲĮıȘ țĮȚ ıİ ʌİȡȚĳİȡȚțȒ țȣțȜȠĳȠȡȚțȒ 
țĮĲȐȡȡȚȥȘ. ȅ ȖȚĮĲȡȩȢ ıȤȠȜȚȐȗİȚ ȩĲȚ “ĲȠȣȜȐȤȚıĲȠȞ 
Ș PaCO2 İȓȞĮȚ ĳȣıȚȠȜȠȖȚțȒ».  

 
PaO2=39 mmHg, PH=7.16, PaCO2=42 mmHg, 
HCO3=14 mEq/L, Base excess (BXS)=-14 

 
ǼȇȍȉǾȈǾ 1Ș : ȉȚ įȚĮĲĮȡĮȤȑȢ ʌĮȡĮĲȘȡȠȪȝİ 
ıĲȠȞ ĮıșİȞȒ; 
 
ǹȆǹȃȉǾȈǾ: Į. ȣʌȠȟȣȖȠȞĮȚȝȓĮ, Ș PaO2 ıĲȠȞ 
ĮıșİȞȒ İȓȞĮȚ İʌȚțȓȞįȣȞĮ ȤĮȝȘȜȒ (ȕĮȡȚȐ 
ȣʌȠȟȣȖȠȞĮȚȝȓĮ, ʌĮȡ’ ȩȜȠ ʌȠȣ įİȞ ȖȞȦȡȓȗȠȣȝİ ĲȘȞ 
FiO2) țĮȚ ȕ. ȕĮȡȚȐ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ȠȟȑȦıȘ (BXS = -14).  

 
ǼȇȍȉǾȈǾ 2Ș : ǹʌȠ ʌȠȚȐ įȚĮĲĮȡĮȤȒ țȚȞįȣȞİȪİȚ 
Ș ȗȦȒ ĲȠȣ ĮıșİȞȠȪȢ; 
 
ǹȆǹȃȉǾȈǾ: ȅ ĮıșİȞȒȢ țȚȞįȣȞİȪİȚ ȐȝİıĮ Įʌȩ ĲȘȞ 
ȕĮȡȪĲĮĲȘ ȣʌȠȟȣȖȠȞĮȚȝȓĮ țĮȚ Įʌȩ ĲȘ ȕĮȡȪĲĮĲȘ 
ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ȠȟȑȦıȘ. 

 
ǼȇȍȉǾȈǾ 3Ș : ȉȚ ıȤȩȜȚȠ ȑȤİȚȢ ȖȚĮ ĲȘȞ PaCO2;       
 
ǹȆǹȃȉǾȈǾ: ǵĲĮȞ ȑȤȠȣȝİ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ȠȟȑȦıȘ, 
ʌȐȞĲĮ ʌȡȑʌİȚ ȞĮ ȣʌȠȜȠȖȓȗȠȣȝİ ĲȠ ĮȞĮȝİȞȩȝİȞȠ 
PaCO2 ȖȚĮ ȞĮ İȜȑȖȟȠȣȝİ ĮȞ ȣʌȐȡȤİȚ ĮȝȚȖȒȢ 
ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ȠȟȑȦıȘ. ǹȣĲȩ įȚĮʌȚıĲȫȞİĲĮȚ ȦȢ İȟȒȢ: 
ǹȞĲȚȡȡȠʌȚıĲȚțȐ Ș PaCO2 șĮ ȑʌȡİʌİ ȞĮ İȓȞĮȚ 
ȤĮȝȘȜȒ, įȘȜĮįȒ Ș ĮȞĮȝİȞȩȝİȞȘ PaCO2 = 1.5 x 
HCO3 + 8 ± 2 =1.5x14 + 8 ± 2=29 ± 2 = 27-31 , 
įȘȜ. Ș PaCO2 șĮ ȑʌȡİʌİ ȞĮ İȓȞĮȚ Įʌȩ 27-31 (įȘȜ. 
ıİ ʌȜȒȡȘ ĮȞĲȚȡȡȩʌȘıȘ), ĮȜȜȐ Ƞ ĮıșİȞȒȢ ȑȤİȚ 
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PaCO2=42 mmHg. ǹȣĲȩ ıȘȝĮȓȞİȚ ȩĲȚ ȣʌȐȡȤİȚ țĮȚ 
ȐȜȜȘ ȠȟİȠȕĮıȚțȒ įȚĮĲĮȡĮȤȒ, ʌȠȣ ȠįȘȖİȓ ĲȘȞ 
PaCO2 ıĲȠ 42 mmHg, İȞȫ ĮȞ ȒĲĮȞ ȝȩȞȠ Ș ĮȝȚȖȒȢ 
ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ȠȟȑȦıȘ ĲȩĲİ Ș PaCO2 șĮ ȒĲĮȞ 27-31. 
ǹȣĲȩ ıȘȝĮȓȞİȚ ȩĲȚ Ƞ ĮıșİȞȒȢ ȑȤİȚ țĮȚ ȣʌȠĮİȡȚıȝȩ 
İȓĲİ Įʌȩ țĮĲĮıĲȠȜȒ ĲȠȣ ȀȃȈ Ȓ Įʌȩ ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ 
ȝȣȧțȒ įȣıȜİȚĲȠȣȡȖȓĮ Ȓ Įʌȩ ʌȞİȣȝȠȞȚțȒ ʌĮșȠȜȠȖȓĮ 
Ȓ Įʌȩ  ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ ȝȣȧțȒ țȩʌȦıȘ. 

 
ǼȇȍȉǾȈǾ 4Ș:  ȠȚ ȖȚĮĲȡȠȓ țĮșȣıĲȑȡȘıĮȞ ȞĮ 
İȟİĲȐıȠȣȞ ĲȠȞ ĮıșİȞȒ (ȣʌȒȡȤİ ȐȜȜȠȢ 
ʌȠȜȣĲȡĮȣȝĮĲȓĮȢ ȝİ ȕĮȡȪĲĮĲȠ ıȩț ıĲȠȞ ȓįȚȠ 
ȤȫȡȠ țĮȚ İȟȑĲĮȗĮȞ İțİȓȞȠȞ ĲȠȞ ĮıșİȞȒ) țĮȚ ĲĮ 
ȞȑĮ ĮȑȡȚĮ ĮȓȝĮĲȠȢ ȑįİȚȟĮȞ: PaO2 = 41 mmHg, 
PH = 6.86, PaCO2 = 52 mmHg, HCO3 = 9 mEq/L, 
Base excess (BXS) = -14. ȉȚ įȚĮĲĮȡĮȤȑȢ 
ʌĮȡĮĲȘȡİȓȢ ĲȫȡĮ;  
 
ǹȆǹȃȉǾȈǾ: Ș PaO2 İȟĮțȠȜȠȣșİȓ ȞĮ İȓȞĮȚ 
İʌȚțȓȞįȣȞĮ ȤĮȝȘȜȒ. ȉȠ ȇǾ įİȓȤȞİȚ ȞĮ ʌȑĳĲİȚ țĮȚ 
ȐȜȜȠ ȝİ ʌȠȜȪ ȕĮȡȚȐ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ țĮȚ ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ 
ȠȟȑȦıȘ (įȘȜ. ȠȟİȓĮ ȝȚțĲȒ ȠȟȑȦıȘ, Ș PaCO2 ȑȤİȚ 
ĮȣȟȘșİȓ ĮțȩȝȘ ʌİȡȚııȩĲİȡȠ). 

 
ǼȇȍȉǾȈǾ 5Ș : ȉȚ ʌȡȑʌİȚ ȞĮ țȐȞȠȣȝİ; 
 
ǹȆǹȃȉǾȈǾ: ȅ ĮıșİȞȒȢ ʌȡȑʌİȚ İʌİȚȖȩȞĲȦȢ ȉȍȇǹ 
ȞĮ įȚĮıȦȜȘȞȦșİȓ țĮȚ ȞĮ ȖȓȞȠȣȞ ȩıȠ ĲȠ įȣȞĮĲȩȞ ʌȚȠ 
ȖȡȒȖȠȡĮ ĲĮ ĮʌĮȡĮȓĲȘĲĮ ȝȑĲȡĮ (İȚıĮȖȦȖȒ ıĲȘ ȂǼĬ, 
įȚȩȡșȦıȘ ĲȘȢ ȕĮȡȚȐȢ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒȢ ȠȟȑȦıȘȢ, 
ț.Ȝ.ʌ.). O ĮıșİȞȒȢ ĮȞ įİȞ ĮȞĲȚȝİĲȦʌȚıĲİȓ ȑȖțĮȚȡĮ 
țȚȞįȣȞİȪİȚ ȞĮ ȣʌȠıĲİȓ ĮȞĮțȠʌȒ. 
 
5. īȣȞĮȓțĮ ĮıșİȞȒȢ 19 Ȥȡ. İȚıȐȖİĲĮȚ ıĲȘ ȂǼĬ. 
ǼȓȞĮȚ ıİ țȫȝĮ, įȚĮıȦȜȘȞȦȝȑȞȘ țĮȚ ıİ ȝȘȤĮȞȚțȒ 
ĮȞĮʌȞȠȒ ȠĳİȚȜȩȝİȞȘ ıİ ȣʌİȡȕȠȜȚțȒ įȩıȘ 
ȕİȞȗȠįȚĮȗİʌȚȞȫȞ. ȈĲȘ İȚıĮȖȦȖȒ ıĲȘ ȂǼĬ ĲĮ 
ĮȑȡȚĮ ĲȘȢ İȓȞĮȚ:  

 
PaO2=99 mmHg, PH=7.53, PaCO2=20 mmHg, 
HCO3=19 mEq/L, Base excess (BXS)=0 

 
ǼȇȍȉǾȈǾ 1Ș : ȉȚ įİȓȤȞȠȣȞ ĲĮ ĮȑȡȚĮ ĮȓȝĮĲȠȢ; 
 
ǹȆǹȃȉǾȈǾ: ȅȟİȓĮ ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ ĮȜțȐȜȦıȘ, 
ȤȦȡȓȢ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ĮȞĲȚȡȡȩʌȘıȘ, įİįȠȝȑȞȠȣ ȩĲȚ ĲȠ 
BXS İȓȞĮȚ ȝȘįȑȞ. ȈĲȘȞ ıȣȖțİțȡȚȝȑȞȘ ʌİȡȓʌĲȦıȘ Ș 
ȠȟİȓĮ ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ ĮȜțȐȜȦıȘ İȓȞĮȚ ʌȡȠĳĮȞȒȢ. Ȉİ 
ȝİȡȚțȑȢ ȩȝȦȢ ʌİȡȚʌĲȫıİȚȢ ȝʌȠȡİȓ ȞĮ ȝȘȞ İȓȞĮȚ 
ȑțįȘȜȘ ĮȞ Ș ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ ĮȜțȐȜȦıȘ İȓȞĮȚ ȠȟİȓĮ Ȓ 
ȤȡȩȞȚĮ. ȀĮȜȩ İȓȞĮȚ ı’ ȩȜİȢ ĲȚȢ ʌİȡȚʌĲȫıİȚȢ ʌȠȣ 
ȑȤȠȣȝİ ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ ĮȜțȐȜȦıȘ ȞĮ 

ȤȡȘıȚȝȠʌȠȚȠȪȝİ ĲȠȞ ĲȪʌȠ ǻpH = 0,008 x (40 – 
PaCO2) ȖȚĮ ĲȘȞ ȠȟİȓĮ ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ ĮȜțȐȜȦıȘ țĮȚ 
ǻpH = 0,0017 x (40 – PaCO2) ȖȚĮ ĲȘȞ ȤȡȠȞȓĮ 
ĮȜțȐȜȦıȘ. ȈĲȠȞ ıȣȖțİțȡȚȝȑȞȠ ĮıșİȞȒ ȝİ 
PaCO2=20 mmHg șĮ ȑȤȠȣȝİ ǻpH = 0,008 x (40 – 
20)=0.16, įȘȜ. ĲȠ ȇǾ ĲȠȣ ĮıșİȞȠȪȢ șĮ ȑʌȡİʌİ ȞĮ 
ȒĲĮȞ ȇǾ=7.4 + 0.16=7.56. ȉȠ ȇǾ ĲȠȣ ĮıșİȞȠȪȢ 
İȓȞĮȚ 7.53 ȜȩȖȦ țĮȚ ĲȘȢ ȝȚțȡȒȢ ȝİȓȦıȘȢ ĲȦȞ HCO3. 
ǹȞ Ƞ ĮıșİȞȒȢ İȓȤİ ȤȡȩȞȚĮ ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ ĮȜțȐȜȦıȘ 
ĲȩĲİ ȝİ ĲȠ ȓįȚȠ PaCO2, șĮ İȓȤĮȝİ ǻpH = 0,0017 x 
(40 – PaCO2)=0.034, įȘȜ. ȇǾ=7.434, ȐȡĮ Ƞ 
ĮıșİȞȒȢ ȑȤİȚ ȠȟİȓĮ ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ ĮȜțȐȜȦıȘ.   

 
ǼȇȍȉǾȈǾ 2Ș : ȆȡȑʌİȚ ȞĮ įȚȠȡșȫıȠȣȝİ țȐĲȚ 
ıĲȠȞ ĮȞĮʌȞİȣıĲȒȡĮ țĮȚ ĮȞ ȞĮȚ Ĳȓ; 
 
ǹȆǹȃȉǾȈǾ: ȞĮȓ. ȅ țȣȥİȜȚįȚțȩȢ ĮİȡȚıȝȩȢ ʌȡȑʌİȚ 
ȞĮ İȜĮĲĲȦșİȓ. ǹȣĲȩ İʌȚĲȣȖȤȐȞİĲĮȚ İȓĲİ ȝİ ĲȘ ȝİȓȦıȘ 
ĲȦȞ ĮȞĮʌȞȠȫȞ İȓĲİ ȝİ ĲȘ ȝİȓȦıȘ ĲȠȣ 
ĮȞĮʌȞİȩȝİȞȠȣ ȩȖțȠȣ. ȈȣȞȒșȦȢ İȜĮĲĲȫȞȠȞĲĮȚ ȠȚ 
ĮȞĮʌȞȠȑȢ. ǼȜȐĲĲȦıȘ ĲȠȣ țȣȥİȜȚįȚțȠȪ ĮİȡȚıȝȠȪ 
țĮĲȐ ĲȠ ȒȝȚıȣ șĮ ĮȣȟȒıİȚ ĲȘȞ PaCO2 ıĲȠ 
įȚʌȜȐıȚȠ.    
 
6. ȅ İȚįȚțİȣȩȝİȞȠȢ ĮȞĮĳȑȡİȚ ȩĲȚ ȣʌȐȡȤİȚ ȑȞĮ 
țȠȡȓĲıȚ ȝİ ıțȦȜȘțȠİȚįİțĲȠȝȒ ıĲȠ șȐȜĮȝȠ, ʌȠȣ 
ȣʌİȡĮİȡȓȗİȚ țĮȚ ĲȘȢ İȓʌİ ȞĮ İʌĮȞĮʌȞȑİȚ Įʌȩ 
ȤĮȡĲȠıĮțȠȪȜĮ. ǼʌİȚįȒ, ĮȣĲȩȢ ȑȜĮȕİ ȝİȡȚțȐ ĮȑȡȚĮ 
ĮȓȝĮĲȠȢ, ĲĮ ȠʌȠȓĮ ȐĳȘıİ ȞĮ ĲĮ ıȤȠȜȚȐıİȚ Ƞ 
İʌȚȝİȜȘĲȒȢ ĲȠȣ, țĮȚ ıȣȖțİțȡȚȝȑȞĮ ȑȞĮ İȟ’ ĮȣĲȫȞ 
PaO2 = 197 mmHg, PH = 7.10, PaCO2 = 13 
mmHg, HCO3 = 4.1 mEq/L, Base excess (BXS) 
= -16 

 
ǼȇȍȉǾȈǾ 1Ș : ȉȚ ȝʌȠȡİȓȢ ȞĮ ıȤȠȜȚȐıİȚȢ; 
 
ǹȆǹȃȉǾȈǾ: Ș ĮıșİȞȒȢ ȑȤİȚ ȠȟİȓĮ ȕĮȡȚȐ 
ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ȠȟȑȦıȘ țĮȚ ȝȘ ĮȞĲȚȡȡȠʌȠȪȝİȞȘ 
ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ ĮȜțȐȜȦıȘ. ȅ ȣʌİȡĮİȡȚıȝȩȢ İȓȞĮȚ 
ȝȚĮ țĮĲȐȜȜȘȜȘ ĮʌȐȞĲȘıȘ ıĲȘ ȕĮȡȚȐ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ 
ȠȟȑȦıȘ.  

 
ǼȇȍȉǾȈǾ 2Ș : Ǿ ıȪıĲĮıȘ ȖȚĮ İʌĮȞİȚıʌȞȠȒ ȝİ 
ȤĮȡĲȠıĮțȠȪȜĮ İȓȞĮȚ ıȦıĲȒ țĮȚ ȖȚĮĲȓ;  
 
ǹȆǹȃȉǾȈǾ: Ǿ İʌĮȞĮʌȞȠȒ ȝİ ȤĮȡĲȠıĮțȠȪȜĮ 
ȝȐıțĮ ȩȤȚ ȝȩȞȠ įİȞ İȓȞĮȚ ıȦıĲȒ ĮȜȜȐ İȓȞĮȚ țĮȚ 
İʌȚțȓȞįȣȞȘ, įȚȩĲȚ șĮ ĮȣȟȒıİȚ ĲȘȞ PaCO2 țĮȚ ȑĲıȚ ĲȠ 
ȇǾ șĮ ȝİȚȦșİȓ ĮțȩȝȘ ʌİȡȚııȩĲİȡȠ. ȉȠ țȣȡȚȫĲİȡȠ 
ı’ ĮȣĲȒ ĲȘȞ ʌİȡȓʌĲȦıȘ İȓȞĮȚ ȞĮ ȕȡȠȪȝİ ĲȘȞ ĮȚĲȓĮ 
ĲȘȢ ȠȟȑȦıȘȢ (ȖĮȜĮțĲȚțȒ Ȓ țİĲȠȠȟȑȦıȘ). ȉȠ ĲȑıĲ 
ıĲĮ ȠȪȡĮ ȖȚĮ ȖȜȣțȩȗȘ țĮȚ ȠȟȩȞȘ ȑįİȚȟİ ȩĲȚ Ș 
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ĮıșİȞȒȢ İȓȤİ įȚĮȕȘĲȚțȒ țİĲȠȠȟȑȦıȘ.   
 
7. īȣȞĮȓțĮ 71 Ȥȡ. ȝİ ȤȡȩȞȚȠ ȕĮȡȪ ʌȞİȣȝȠȞȚțȩ 
İȝĳȪıȘȝĮ ʌĮȡȠȣıȚȐȗİȚ İʌȚįİȓȞȦıȘ ĲȘȢ 
ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒȢ įȣıȤȑȡİȚĮȢ ȝİĲȐ ȣıĲİȡİțĲȠȝȒ. ȉĮ 
ĮțȩȜȠȣșĮ ĮȑȡȚĮ ĮȚȝĮĲȠȢ İȓȞĮȚ: 
PaO2 = 65 mmHg, PH = 7.42, PaCO2 = 63 
mmHg, HCO3 = 40 mEq/L, Base excess (BXS) = 
+14   
ȅ ȤİȚȡȠȣȡȖȩȢ ȜȑİȚ ȩĲȚ Ș ĮıșİȞȒȢ ȑȤİȚ ȠȟİȓĮ 
ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ ĮȞİʌȐȡțİȚĮ, İȞȫ Ƞ ʌĮșȠȜȩȖȠȢ 
ĮȞĮĳȑȡİȚ ȩĲȚ ȑȤİȚ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ĮȜțȐȜȦıȘ 
ĮȞĲȚȡȡȠʌȠȪȝİȞȘ.  

 
ǼȇȍȉǾȈǾ 1Ș : ȆȠȚȠȢ ȑȤİȚ įȓțĮȚȠ; 
 
ǹȆǹȃȉǾȈǾ: Ȃ’ ȩıĮ ĮȞĮĳȑȡĮȝİ ʌĮȡĮʌȐȞȦ Ș 
ʌȡȦĲȠȖİȞȒȢ ȠȟİȠȕĮıȚțȒ įȚĮĲĮȡĮȤȒ İȓȞĮȚ Ș 
ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ĮȜțȐȜȦıȘ ĮȞĲȚȡȡȠʌȠȪȝİȞȘ ȝİ 
ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ ȠȟȑȦıȘ.  

 
ǼȇȍȉǾȈǾ 2Ș : ǼȓȞĮȚ ıȦıĲȩ ĲȠ ıȤȩȜȚȠ; 
 
ǹȆǹȃȉǾȈǾ: ǼȞ ĲȠȪĲȠȚȢ, PaCO2 ıʌĮȞȓȦȢ 
ĮȣȟȐȞİĲĮȚ ʌȐȞȦ 55 mmHg ȩĲĮȞ șİȦȡȠȪȝİ ȩĲȚ 
ȣʌȐȡȤİȚ ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ ĮȞĲȚȡȡȩʌȘıȘ, șİȦȡȫȞĲĮȢ 
ȩĲȚ Ș ĲȚȝȒ 63 mmHg ĲȘȢ PaCO2 ĳĮȓȞİĲĮȚ ĮȡțİĲȐ 
ȣȥȘȜȒ ȖȚĮ ȞĮ İȟȘȖȒıİȚ ĲȘȞ ĮȞĲȚȡȡȩʌȘıȘ.  
īȚĮ ȞĮ ĲȠ ĮʌȠįİȓȟȠȣȝİ ĮȣĲȩ İĳĮȡȝȩȗȠȣȝİ Į. ȩĲȚ Ș 
ʌȡȦĲȠȖİȞȒȢ ȠȟİȠȕĮıȚțȒ įȚĮĲĮȡĮȤȒ İȓȞĮȚ Ș 
ȝİĲĮȕȠȜȚțȐ ĮȜțȐȜȦıȘ (ȇǾ > 7.4) țĮȚ ȕ. ȖȚĮ ĲȘȞ 
ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ĮȜțȐȜȦıȘ İĳĮȡȝȩȗȠȣȝİ ĲȠȞ ĲȪʌȠ 
PaCO2 = 0,7 x HCO3 + 21 r 2, ȖȚĮ ȞĮ ȕȡȠȪȝİ ĲȠ 
ĮȞĮȝİȞȩȝİȞȠ PaCO2, ʌȠȣ İȓȞĮȚ PaCO2 = 0,7 x 
HCO3 + 21 r 2 = 0.7 ȋ 40 + 21 ± 2 = 28 + 21 ± 2 = 
51, įȘȜ. Ș ĮȞĮȝİȞȩȝİȞȘ PaCO2 șĮ ȑʌȡİʌİ ȞĮ İȓȞĮȚ 
51, ĮȜȜȐ İȓȞĮȚ 63, ʌȠȣ ıȘȝĮȓȞİȚ ȣʌİȡțĮʌȞȓĮ įȘȜ 
ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ ȠȟȑȦıȘ, įȘȜ. Ƞ ĮıșİȞȒȢ ĮȡȤȓȗİȚ ȞĮ 
țȐȞİȚ țȩʌȦıȘ. 
ǼĲıȚ, Ƞ ȤİȚȡȠȣȡȖȩȢ ȑȤİȚ įȓțĮȚȠ. ȂİȡȚțȑȢ ĳȠȡȑȢ ȠȚ 
țȜȚȞȚțȑȢ ʌİȡȚʌĲȫıİȚȢ įİȞ İȓȞĮȚ ȩĲȚ ĳĮȓȞȠȞĲĮȚ ĮȡȤȚțȐ 
țĮȚ ʌȡȑʌİȚ ȞĮ İȓȝĮıĲİ ĮȡțİĲȐ ʌȡȠıİțĲȚțȠȓ ıĲȘȞ 
İȟȒȖȘıȘ ĲȘȢ ȠȟİȠȕĮıȚțȒȢ ȚıȠȡȡȠʌȓĮȢ.       
 
8.  ǹıșİȞȒȢ ȝİ İʌȚįİȓȞȦıȘ ĲȘȢ ȤȡȩȞȚĮȢ 
țĮȡįȚĮțȒȢ ĮȞİʌȐȡțİȚĮȢ (șİȡĮʌİȪİĲĮȚ ȝİ 
įȚȠȣȡȘĲȚțȐ) țĮȚ ȝİ ʌȡȩıĳĮĲȠ ʌİʌĲȚțȩ ȑȜțȠȢ 
(ȜĮȝȕȐȞİȚ alkali įȚıțȓĮ), ʌĮȡȠȣıȚȐȗİȚ ĮʌȫȜİȚĮ 
ıȣȞİȓįȘıȘȢ İȞȫ ȕȡȓıțİĲĮȚ ıĲȘȞ ʌĮșȠȜȠȖȚțȒ 
țȜȚȞȚțȒ. ȉĮ ĮȑȡȚĮ ĮȓȝĮĲȠȢ;  
PaO2 = 33 mmHg, PH = 7.6, PaCO2 = 52 mmHg, 
HCO3 = 45 mEq/L, Base excess (BXS) = +24   

ȅ ʌĮșȠȜȩȖȠȢ ıțȑĳĲİĲĮȚ ȩĲȚ Ș ȣȥȘȜȒ PaCO2 İȓȞĮȚ Ș 
ĮȚĲȓĮ ĲȠȣ țȫȝĮĲȠȢ.  

 
ǼȇȍȉǾȈǾ 1Ș : ȉȚ ȞȠȝȓȗİĲİ ȖȚĮ ĲȠȞ ĮıșİȞȒ; 
 
ǹȆǹȃȉǾȈǾ: Ǿ ȣʌİȡțĮʌȞȓĮ įİȞ İȓȞĮȚ Ș ĮȚĲȓĮ ĲȠȣ 
țȫȝĮĲȠȢ, Ș PaCO2=52 mmHg įİȞ įȘȝȚȠȣȡȖİȓ 
țȦȝĮĲȫįȘ țĮĲȐıĲĮıȘ. ȅ ĮıșİȞȒȢ ȑȤİȚ ȕĮȡȚȐ 
ȣʌȠȠȟȣȖȠȞĮȚȝȓĮ țĮȚ ĮȣĲȩ șĮ ȝʌȠȡȠȪıİ ȞĮ İȓȞĮȚ Ș 
ĮȚĲȓĮ ĲȘȢ ȝİĲĮȕȠȜȒȢ ĲȘȢ ıȣȞİȓįȘıȘȢ ĲȠȣ - țȫȝĮĲȠȢ 
(ȐȜȜİȢ ʌȚșĮȞȑȢ įȚĮȖȞȫıİȚȢ ʌİȡȚȜĮȝȕȐȞȠȣȞ 
ĮȖȖİȚĮțȩ İȖțİĳĮȜȚțȩ İʌİȚıȩįȚȠ, ț.Ȝ.ʌ.). ȆȚșĮȞȩȞ, 
ĮȣĲȩȢ įİȞ ȜĮȝȕȐȞİȚ ıȣȝʌȜȘȡȦȝĮĲȚțȐ ȠȟȣȖȩȞȠ. 
ǹȣĲȩȢ ȑȤİȚ ȕĮȡȚȐ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ĮȜțȐȜȦıȘ (ȣȥȘȜȒ 
ʌİȡȓııİȚĮ ȕȐıİȦȞ, ȣȥȘȜȐ įȚĲĲĮȞșȡĮțȚțȐ). ȉȠ 
ȣȥȘȜȩ PaCO2 İȓȞĮȚ ĮȞĲȚȡȡȠʌȚıĲȚțȩ ȖȚĮ ĲȘ 
ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ĮȜțȐȜȦıȘ.  
ȅ ĮıșİȞȒȢ ȓıȦȢ ȞĮ İȓȤİ ĮȣȟȘȝȑȞȘ PaCO2 ȤȡȠȞȓȦȢ, 
ʌȚșĮȞȩȞ ȜȩȖȦ ȤȡȠȞȓĮȢ ĮʌȠĳȡĮțĲȚțȒȢ 
ʌȞİȣȝȠȞȠʌȐșİȚĮȢ țĮȚ ĲȠ ȠʌȠȓȠ ȞĮ țĮĲȑȜȘȟİ ıİ 
ȣȥȘȜȐ HCO3. Ǿ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ĲȠȣ ȩȝȦȢ ĮȜțȐȜȦıȘ 
İȓȞĮȚ ȣʌİȡȕȠȜȚțȒ țĮĲĮȜȒȖȠȞĲĮȢ ıİ ĮȜțĮȜȚĮȚȝȓĮ.  
 
ǼȇȍȉǾȈǾ 2Ș : ȆȦȢ ȝʌȠȡȠȪȝİ ȞĮ ȕȠȘșȒıȠȣȝİ 
ĲȠȞ ĮıșİȞȒ șİȡĮʌİȣĲȚțȐ; 
 
ǹȆǹȃȉǾȈǾ: ǹȞ Ș ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ĮȜțȐȜȦıȘ 
șİȡĮʌİȣĲİȓ (ĮțİĲĮȗȠȜĮȝȓįȘ HCL, HCL ĮȡȖȚȞȓȞȘ), 
ĲȩĲİ Ș ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ ȠȣįȩȢ (drive) ȝʌȠȡİȓ ȞĮ 
ĮȣȟȘșİȓ țĮȚ Ș ȣʌȠȟȣȖȠȞĮȚȝȓĮ ȞĮ ȕİȜĲȚȦșİȓ.  
x ȆȡȠıȠȤȒ ȤȡİȚȐȗİĲĮȚ ıĲȠȣȢ ĮıșİȞİȓȢ ʌȠȣ 

ȤȠȡȘȖȠȪȝİ ȅ2 İȞȫ ȑȤȠȣȞ ȤȡȠȞȓĮ țĮĲĮțȡȐĲȘıȘ 
PaCO2. ȆȡȑʌİȚ ȞĮ ȖȞȦȡȓȗȠȣȝİ ȩĲȚ įȪȠ 
ʌĮȡȐȝİĲȡȠȚ ıțȠĲȫȞȠȣȞ. ĲȠ ȤĮȝȘȜȩ ȇǾ țĮȚ ĲȠ 
ȤĮȝȘȜȩ ȅȟȣȖȩȞȠ. Ǿ ȤȠȡȒȖȘıȘ ȠȟȣȖȩȞȠȣ ı’ 
ĮȣĲȒ ĲȘȞ țĮĲȘȖȠȡȓĮ ĮıșİȞȫȞ ȝİ ȤĮȝȘȜȩ PaO2 
țĮȚ ĮȣȟȘȝȑȞȘ PaCO2 ʌȡȑʌİȚ ȞĮ ȑȤİȚ ıĮȞ ıĲȩȤȠ 
Ș PaO2 ȞĮ İȓȞĮȚ ʌİȡȓʌȠȣ Ȓ ʌȐȞȦ Įʌȩ 55-60 
mmHg, Ƞ SaO2 ʌİȡȓʌȠȣ Ȓ ʌȐȞȦ Įʌȩ 87-90% 
țĮȚ ĲȠ PH ȝİĲĮȟȪ 7.35 - 7.45, Ȓ 7.30 – 7.50 ıİ 
İȣȡȪĲİȡĮ ȩȡȚĮ  

 
ǼȇȍȉǾȈǾ 3Ș : ǵĲĮȞ ȑȞĮȢ ĮıșİȞȒȢ ȑȤİȚ PaO2=40 
mmHg, PaCO2=85 mmHg țĮȚ ȇǾ=7.25, ʌȠȚȐ 
İȓȞĮȚ ʌȡȫĲȘ țȓȞȘıȘ;  
 
ǹȆǹȃȉǾȈǾ: įİȞ İȓȞĮȚ ȞĮ İȜĮĲĲȫıȠȣȝİ Ȓ ȞĮ 
ıĲĮȝĮĲȒıȠȣȝİ ĲȘȞ ʌĮȡȠȤȒ ȅȟȣȖȩȞȠȣ, ĮȜȜȐ 
ĮȞĲȚșȑĲȦȢ ȞĮ ĲȠȣ ȤȠȡȘȖȒıȠȣȝİ ȅ2 ʌȠȜȪ 
ʌȡȠıİțĲȚțȐ, ȝİ ʌĮȡȠȤȒ ĮȡȤȚțȐ ȓıȦȢ ıĲȠ 28 Ȓ 31%, 
įȚȩĲȚ Ƞ ĮıșİȞȒȢ țȚȞįȣȞİȪİȚ ȐȝİıĮ Įʌȩ ĲȘȞ 
ȣʌȠȟȣȖȠȞĮȚȝȓĮ țĮȚ ȩȤȚ Įʌȩ ĲȘȞ ȣʌİȡțĮʌȞȓĮ (Ș 
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ȤĮȝȘȜȒ PaO2 ȝʌȠȡİȓ ȞĮ ʌȡȠțĮȜȑıİȚ ıĲȠȞ ĮıșİȞȒ 
ȑȝĳȡĮȖȝĮ ȝȣȠțĮȡįȓȠȣ, İȖțİĳĮȜȚțȩ İʌİȚıȩįȚȠ, 
ț.Ȝ.ʌ.). ȂİĲȐ, ĮȞȐȜȠȖĮ ȝİ ĲĮ ȞȑĮ ĮȑȡȚĮ ĮȓȝĮĲȠȢ țĮȚ 
ĲȘ ȖİȞȚțȒ țĮĲȐıĲĮıȘ ĲȠȣ ĮıșİȞȠȪȢ ȞĮ ʌȡȠȕȠȪȝİ 
ıİ ĮȜȜĮȖȑȢ. ǻİȞ ʌȡȑʌİȚ ȞĮ ȜȘıȝȠȞȠȪȝİ ȩĲȚ Ƞ 
ıĲȩȤȠȢ ı’ ȠȜİȢ ĮȣĲȑȢ ĲȚȢ țĮĲĮıĲȐıİȚȢ İȓȞĮȚ Ƞ 
ĮıșİȞȒȢ ȞĮ İȓȞĮȚ ĮȚȝȠįȣȞĮȝȚțȐ ıĲĮșİȡȩȢ ȝİ țĮȜȒ 
PaO2 țĮȚ PaCO2.         
 
9. ȋİȚȡȠȣȡȖȘȝȑȞȠȢ ĮıșİȞȒȢ, ȘȜȚțȓĮȢ 60 Ȥȡ., 
İȚıȐȖİĲĮȚ ıĲȘ ȂǼĬ ȝİ ȕĮȡȪĲĮĲȘ țİȡĮȣȞȠȕȩȜȠ 
ıȘʌĲȚțȒ țȜȚȞȚțȒ İȚțȩȞĮ, ȜȩȖȦ ȡȒȟȘȢ ĲȘȢ 
ĮȞĮıĲȩȝȦıȘȢ ıĲȠ ʌĮȤȪ ȑȞĲİȡȠ. ȂİĲȐ Įʌȩ 2 
ȕįȠȝȐįİȢ Ƞ ĮıșİȞȒȢ İȓȞĮȚ İțĲȩȢ ĮȞĮʌȞİȣıĲȒȡĮ țĮȚ 
Ƞ İȚįȚțİȣȩȝİȞȠȢ ȡȦĲȐ ȖȚĮ ĲȘȞ ĮȞĲȚȝİĲȫʌȚıȘ ĲȘȢ 
ĮȜțȐȜȦıȘȢ 
PaO2 = 86 mmHg, PH = 7.45, PaCO2 = 55 
mmHg, HCO3 = 36 mEq/L, Base excess (BXS) = 
+10 

 
ǼȇȍȉǾȈǾ 1Ș : ǼȇȍȉǾȈǾ: ȉȚ įȚĮĲĮȡĮȤȒ ȑȤİȚ Ƞ 
ĮıșİȞȒȢ; 
ǹȆǹȃȉǾȈǾ: ȊʌȐȡȤİȚ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ĮȜțȐȜȦıȘ țĮȚ 
İʌİȚįȒ ȣʌȐȡȤİȚ țĮȚ ĮȣȟȘȝȑȞȠ PaCO2 ȣʌȐȡȤİȚ 
ĮȞĲȚȡȡȠʌȠȪȝİȞȘ ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ ȠȟȑȦıȘ.  
 
ǼȇȍȉǾȈǾ 2Ș : ȆȦȢ șĮ İȞİȡȖȒıȠȣȝİ ȖȚĮ ĲȘȞ 
ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ĮȜțȐȜȦıȘ, ʌȡȑʌİȚ ȞĮ țȐȞȠȣȝİ 
țȐĲȚ;   
 
ǹȆǹȃȉǾȈǾ: Ǿ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ĮȜțȐȜȦıȘ İȓȞĮȚ 
ıȣȞȒșȘȢ ıĲȠȣȢ ĮıșİȞİȓȢ ĲȘȢ ȂǼĬ. Ǿ įȚȩȡșȦıȘ 
ĲȘȢ ĮȜțȐȜȦıȘȢ ȝʌȠȡİȓ ȞĮ İȞİȡȖȠʌȠȚȒıİȚ ĲȠ 
ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȩ țȑȞĲȡȠ țĮȚ ȞĮ įȚİȣțȠȜȪȞİȚ ĲȠȞ 
ĮʌȠȖĮȜĮțĲȚıȝȩ Įʌȩ ĲȠȞ ĮȞĮʌȞİȣıĲȒȡĮ. ǹȣĲȩ İȓȞĮȚ 
ĮȡțİĲȐ ıȘȝĮȞĲȚțȩ ȖȚĮ ĲȠȞ țȜȚȞȚțȩ ȚĮĲȡȩ ʌȠȣ ıȣȤȞȐ 
țĮțȫȢ ʌĮȡĮȕȜȑʌĲİĲĮȚ, ʌȡȑʌİȚ ȩȝȦȢ ʌȐȞĲĮ ȞĮ ĲȠ 
ȑȤȠȣȝİ ȣʌ’ ȩȥȚȞ ȝĮȢ. Ǿ ĮțİĲĮȗȠȜĮȝȓįȘ ȝİȡȚțȑȢ 
ĳȠȡȑȢ ȝʌȠȡİȓ ȞĮ ȤȡȘıȚȝȠʌȠȚȘșİȓ ȖȚĮ ĲȘ įȚȩȡșȦıȘ 
ĲȘȢ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒȢ ĮȜțȐȜȦıȘȢ. ǼȞĮȜȜĮțĲȚțȐ ȝʌȠȡİȓ 
ȞĮ ȤȠȡȘȖȘșİȓ įȚĮȜİȜȣȝȑȞȠ HCL Ȓ ȣįȡȠȤȜȦȡȚțȒ 
ĮȡȖȚȞȓȞȘ. ȈȣȞȒșȦȢ șİȡĮʌİȪȠȞĲĮȢ ĲȘȞ ȣʌȠțİȓȝİȞȘ 
ĮȚĲȓĮ șİȡĮʌİȪȠȞĲĮȚ ȩȜĮ.   
 
10. īȣȞĮȓțĮ 73 Ȥȡ. ıİ țȫȝĮ ȞȠıȘȜİȪİĲĮȚ ıĲȘȞ 
ȆĮș/țȒ ȀȜȚȞȚțȒ. Ǿ ĮıșİȞȒȢ ȒĲĮȞ COPD ȝİ ȤȡȩȞȚĮ 
țĮĲĮțȡȐĲȘıȘ CO2. AȣĲȒ ȒĲĮȞ ıİ ȤȡȠȞȓĮ 
ȤȠȡȒȖȘıȘ ȅ2 ĮȜȜȐ ĲȘȢ ĮĳĮȚȡȑșȘțİ ĲȠ ȅ2, ȩĲĮȞ 
ȑȖȚȞİ ȣʌİȡțĮʌȞȚțȒ. ȉĮ ĮȑȡȚĮ ĮȓȝĮĲȠȢ ȑįİȚȟĮȞ ĲĮ 
İȟȘȢ: 

 
 

ǷȡĮ   12.05    13.05 
PaO2   45     84    
PH    7.32    7.30  
PaCO2   72     99  
HCO3   36     49   
BXS   7     11   
FiO2   0.21    0.28   

 
ǼȇȍȉǾȈǾ 1Ș : īȚĮĲȓ Ș ĮıșİȞȒȢ İȓȞĮȚ ıİ 
țȦȝĮĲȫįȘ țĮĲȐıĲĮıȘ.   
 
ǹȆǹȃȉǾȈǾ: Ǿ ĮȚĲȓĮ ĲȠȣ țȫȝĮĲȠȢ ȠĳİȓȜİĲĮȚ ıİ 
ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ĮȚĲȓĮ Ȓ ıĲȘȞ ȕĮȡȚȐ ȣʌȠȟȣȖȠȞĮȚȝȓĮ. 
ǼʌİȚįȒ Įʌȩ ĲȠ ȚıĲȠȡȚțȩ țĮȚ ĲȘȞ țȜȚȞȚțȒ İȟȑĲĮıȘ įİȞ 
ĳĮȓȞİĲĮȚ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ įȚĮĲĮȡĮȤȒ șİȦȡȠȪȝİ ȩĲȚ Ȓ 
ĮȚĲȓĮ ĲȠȣ țȫȝĮĲȠȢ ı’ ĮȣĲȒȞ ĲȘȞ ĮıșİȞȒ İȓȞĮȚ Ș 
ȕĮȡȚȐ ȣʌȠȟȣȖȠȞĮȚȝȓĮ  

 
ǼȇȍȉǾȈǾ 2Ș : ȆȦȢ ȝʌȠȡȠȪȝİ ȞĮ ȕȠȘșȒıȠȣȝİ 
ĮȣĲȒȞ.  
 
ǹȆǹȃȉǾȈǾ: Ǿ ĮıșİȞȒȢ ȤȡİȚȐȗİĲĮȚ ȅȟȣȖȩȞȠ. ȂȓĮ 
ȝȚțȡȒ ĮȪȟȘıȘ ʌĮȡȠȤȒ ȠȟȣȖȩȞȠȣ ȓıȦȢ ĮȣȟȒıİȚ ĲȘȞ 
PaO2 țĮȚ ĲȠ İʌȓʌİįȠ ıȣȞİȓįȘıȘȢ ĲȘȢ ĮıșİȞȠȪȢ. 
ȆȡȠıȠȤȒ ıĲȘ ȤȠȡȒȖȘıȘ ȠȟȣȖȩȞȠȣ (ĲȠ ȑȤȠȣȝİ 
ĮȞĮĳȑȡİȚ įȚİȟȠįȚțȐ ʌȡȠȘȖȠȪȝİȞĮ), įȚȩĲȚ Ș 
ȣʌİȡȕȠȜȚțȒ ȤȠȡȒȖȘıȘ ĲȠȣ ȝʌȠȡİȓ ȞĮ ʌİȡȚʌȜȑȟİȚ 
ʌİȡȚııȩĲİȡȠ ĲȘȞ țĮĲȐıĲĮıȘ ĲȘȢ ĮıșİȞȠȪȢ. 
ȂʌȠȡİȓ Ș ȤȦȡȓȢ ĳİȚįȫ ȤȠȡȒȖȘıȘ ĲȠȣ ȅ2 ȞĮ 
ĮȣȟȒıİȚ ĲȘȞ ȇĮȅ2, ĮȜȜȐ șĮ ĮȣȟȒıİȚ ʌȠȜȪ țĮȚ ĲȘȞ 
PaCO2 țĮȚ ȑĲıȚ ȞĮ İȜĮĲĲȦșİȓ țĮȚ ȐȜȜȠ ĲȠ ȇǾ.  

 
ǼȇȍȉǾȈǾ 3Ș : ȉİȜȚțȐ ĲȚ șİȡĮʌİȓĮ ȤȠȡȘȖȒșȘțİ 
ıĲȘȞ ĮıșİȞȒ;  
 
ǹȆǹȃȉǾȈǾ: ȉȘȢ ĮıșİȞȠȪȢ ĲȘȢ ȤȠȡȘȖȒșȘțİ 
ȠȟȣȖȩȞȠ 28% ȝİ ȝȐıțĮ Ventouri țĮȚ ȝİĲȐ 10 ȜİʌĲȐ 
ĲȠ İʌȓʌİįȠ ıȣȞİȓįȘıȘȢ ĲȘȢ ĮıșİȞȠȪȢ İȓȤİ 
İʌĮȞȑȜșİȚ.      
 
11. ǹıșİȞȒȢ ȝİ İʌȚįİȓȞȦıȘ ĲȘȢ ȤȡȩȞȚĮȢ 
ĮʌȠĳȡĮțĲȚțȒȢ ʌȞİȣȝȠȞȠʌȐșİȚĮȢ (ȣʌȩ 
ȠȟȣȖȠȞȠșİȡĮʌİȓĮ țĮȚ įȚȠȣȡȘĲȚțȐ ıĲȠ ıʌȓĲȚ) 
ʌĮȡȠȣıȚȐȗİȚ ĮʌȫȜİȚĮ ıȣȞİȓįȘıȘȢ İȞȫ ȕȡȓıțİĲĮȚ 
ıĲȘȞ ʌĮșȠȜȠȖȚțȒ țȜȚȞȚțȒ. ȉĮ ĮȑȡȚĮ ĮȓȝĮĲȠȢ;  
PaO2 = 43 mmHg, PH = 7.16, PaCO2 = 60 
mmHg, HCO3 = 22 mEq/L, Base excess (BXS) = 
- 4.5   

 
ǼȇȍȉǾȈǾ 1Ș: ȉȚ ȠȟİȠȕĮıȚțȒ įȚĮĲĮȡĮȤȒ 
İȝĳĮȞȓȗİȚ Ƞ ĮıșİȞȒȢ; 
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ǹȆǹȃȉǾȈǾ: ȅ ĮıșİȞȒȢ ȑȤİȚ ȠȟİȓĮ ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ 
ȠȟȑȦıȘ, ȝİ ʌĮșȠȜȠȖȚțȩ ĲȠ ȑȜȜİȚȝȝĮ ȕȐıİȦȞ, įȘȜ. 
ȑȤİȚ țĮȚ «țȡȣĳȒ» ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ȠȟȑȦıȘ, ȝİ ȕĮȡȚȐ 
ȣʌȠȟȣȖȠȞĮȚȝȓĮ. 

 
ǼȇȍȉǾȈǾ 2Ș: ȣʌȐȡȤİȚ ȐȜȜȘ ȠȟİȠȕĮıȚțȒ 
įȚĮĲĮȡĮȤȒ;  
ǹȆǹȃȉǾȈǾ: ȞĮȚ; ȅ ĮıșİȞȒȢ ȑȤİȚ țĮȚ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ 
ȠȟȑȦıȘ, ʌĮȡ’ ȩȜȠ ʌȠȣ ĲĮ įȚĲĲĮȞșȡĮțȚțȐ İȓȞĮȚ 
ĳȣıȚȠȜȠȖȚțȐ. ǹʌȩ ĲȘȞ ĲȚȝȒ ĲȘȢ PaCO2 Ƞ ĮıșİȞȒȢ 
șĮ ȑʌȡİʌİ ȞĮ ȑȤİȚ ĮȞĮȝİȞȩȝİȞȠ ȇǾ 7.24, ĮȣĲȩ 
ȣʌȠȜȠȖȓȗİĲĮȚ ȦȢ İȟȒȢ: ǻȇǾ=0.008 ȋ (PaCO2 Įıș. 
– 40) = 0.008 ȋ (60-40) = 0.16, ǻȘȜ. ǻȇǾ=0.16, 
İʌȠȝȑȞȦȢ ĲȠ ĮȞĮȝİȞȩȝİȞȠ ȇǾ, ȜȩȖȦ PaCO2, șĮ 
ȑʌȡİʌİ ȞĮ İȓȞĮȚ 7.4-0.16=7.24, ĮȜȜȐ ĲȠ ȇǾ ĲȠȣ 
ĮıșİȞȠȪȢ İȓȞĮȚ 7.16. ǹȣĲȩ ıȘȝĮȓȞİȚ ȩĲȚ ȣʌȐȡȤİȚ țĮȚ 
ȐȜȜȘ įȚĮĲĮȡĮȤȒ, Ș ȠʌȠȓĮ İȓȞĮȚ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ȠȟȑȦıȘ, 
ʌȠȣ įİȞ ĳĮȓȞİĲĮȚ ĲȩıȠ țĮȜȐ Įʌȩ ĲĮ HCO3, ĮȜȜȐ 
İʌİȚįȒ ĲȠ BE, İȓȞĮȚ ʌĮșȠȜȠȖȚțȩ (įȘȜ. -4.5), ȝʌȠȡİȓ 
ȞĮ ȝĮȢ șȑıİȚ ĲȘȞ ȣʌȩȞȠȚĮ țĮȚ ȖȚĮ ĲȘȞ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ 
įȚĮĲĮȡĮȤȒ-ȠȟȑȦıȘ.  

 
ǼȇȍȉǾȈǾ 3Ș: ȖȚĮĲȓ ĲĮ HCO3 İȓȞĮȚ ĳȣıȚȠȜȠȖȚțȐ 
ıĲȠȞ ĮıșİȞȒ, ʌȠȣ țĮȞȠȞȚțȐ ȜȩȖȦ ȋǹȆ, 
ȠȟȣȖȠȞȠșİȡĮʌİȓĮȢ țĮȚ įȚȠȣȡȘĲȚțȫȞ șĮ ȑʌȡİʌİ, 
ȝİ ʌȠȜȪ ȝİȖȐȜȘ ʌȚșĮȞȩĲȘĲĮ, ȞĮ İȓȞĮȚ 
ĮȣȟȘȝȑȞĮ.  
 
ǹȆǹȃȉǾȈǾ: ȉĮ HCO3 ʌȠȣ İȓȞĮȚ ĳȣıȚȠȜȠȖȚțȐ 
ıĲȠȞ ĮıșİȞȒ, ȝʌȠȡȠȪȞ ȞĮ İȟȘȖȘșȠȪȞ Įʌȩ ĲȠ 
ȖİȖȠȞȩȢ ȩĲȚ, İʌİȚįȒ Ƞ ĮıșİȞȒȢ İȓȤİ COPD țĮȚ ȒĲĮȞ 
ȝİ ȤȡȩȞȚĮ ȠȟȣȖȠȞȠșİȡĮʌİȓĮ ıĲȠ ıʌȓĲȚ țĮĲȐ ʌȐıĮ 
ʌȚșĮȞȩĲȘĲĮ İȓȤİ ĮȣȟȘȝȑȞĮ HCO3, ĲĮ ȠʌȠȓĮ 
ȝİȚȫșȘțĮȞ țĮĲȐ ĲȘ įȚȐȡțİȚĮ țĮȚ ĲȘȢ ȣĳȚıĲȐȝİȞȘȢ 
ȝİĲĮȕȠȜȚțȒȢ ȠȟȑȦıȘȢ țĮȚ ȑĲıȚ ĲĮ HCO3 ȒĲĮȞ 
«ĳȣıȚȠȜȠȖȚțȐ» İȞȫ ıĲȘȞ ʌȡĮȖȝĮĲȚțȩĲȘĲĮ İȓȤĮȞ 
ȝİȚȦșİȓ (įȘȜ. Ƞ ĮıșİȞȒȢ İȓȤİ țĮĲȐ ʌȐıĮ 
ʌȚșĮȞȩĲȘĲĮ HCO3 > 22 țĮȚ ȜȩȖȦ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒȢ 
ȠȟȑȦıȘȢ ȝİȚȫșȘțĮȞ ıĲȠ  22)      
 
12. ǹıșİȞȒȢ 35 Ȥȡ. ȝİ įȚĮȕȘĲȚțȒ țİĲȠȠȟȑȦıȘ 
(ȣʌȠ ȚȞıȠȣȜȚȞȠ-șİȡĮʌİȓĮ) įȚĮțȠȝȓȗİĲĮȚ ıĲĮ ȑțĲĮțĲĮ 
İȟȦĲİȡȚțȐ ȚĮĲȡİȓĮ ĲȠȣ ȃȠıȠțȠȝİȓȠȣ. ȅ ĮıșİȞȒȢ 
ʌĮȡȠȣıȚȐȗİȚ țĮȚ ĮʌȫȜİȚĮ ıȣȞİȓįȘıȘȢ. ȉĮ ĮȑȡȚĮ 
ĮȓȝĮĲȠȢ;  
PaO2 = 113 mmHg, PH = 7.12, PaCO2 = 36 
mmHg, HCO3 = 12 mEq/L, Base excess (BXS) = 
-10, FiO2=0.3   

 
ǼȇȍȉǾȈǾ: ȉȚ ȠȟİȠȕĮıȚțȒ įȚĮĲĮȡĮȤȒ İȝĳĮȞȓȗİȚ 
Ƞ ĮıșİȞȒȢ; 
 

ǹȆǹȃȉǾȈǾ: ȅ ĮıșİȞȒȢ İȝĳĮȞȓȗİȚ ȒʌȚĮ 
ȣʌȠȟȣȖȠȞĮȚȝȓĮ țĮȚ ȠȟİȓĮ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ȠȟȑȦıȘ, ȝİ 
ĲȘȞ PaCO2 ĳȣıȚȠȜȠȖȚțȒ. 

 
ǼȇȍȉǾȈǾ: ǼȓıĲİ ȚțĮȞȠʌȠȚȘȝȑȞȠȢ Įʌȩ ĲȘ 
įȚȐȖȞȦıȘ; ȊʌȐȡȤİȚ ȐȜȜȘ ȠȟİȠȕĮıȚțȒ 
įȚĮĲĮȡĮȤȒ; 
 
ǹȆǹȃȉǾȈǾ: ȅ ĮıșİȞȒȢ ȑȤİȚ țĮȚ ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ 
ȠȟȑȦıȘ. īȚĮ ȞĮ įȠȪȝİ ȖȚĮĲȓ Ƞ ĮıșİȞȒȢ ȑȤİȚ țĮȚ 
ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ ȠȟȑȦıȘ șĮ ʌȡȑʌİȚ ȞĮ įȠȪȝİ ĲȠ 
ĮȞĮȝİȞȩȝİȞȠ PaCO2. ǹȣĲȩ İȓȞĮȚ ĮȞĮȝ. PaCO2 = 
(1.5 X HCO3) + 8 r 2, İʌȠȝȑȞȦȢ ĮȞĮȝ. PaCO2 = 
(1.5 x 12) + 8 r 2 = 18 + 8 r 2 = 28 – 24, İʌȠȝȑȞȦȢ 
ĲȠ ĮȞĮȝİȞȩȝİȞȠ PaCO2 ȖȚ’ ĮȣĲȒ ĲȘȞ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ 
ȠȟȑȦıȘ șĮ ȑʌȡİʌİ ȞĮ İȓȞĮȚ Įʌȩ 24-28. ȅ ĮıșİȞȒȢ 
ȑȤİȚ PaCO2=36. ǹȣĲȩ ıȘȝĮȓȞİȚ ȩĲȚ Ƞ ĮıșİȞȒȢ ȑȤİȚ 
țĮȚ ȐȜȜȘ ȠȟİȠȕĮıȚțȒ įȚĮĲĮȡĮȤȒ țĮȚ ĮȣĲȒ İȓȞĮȚ Ș 
ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ ȠȟȑȦıȘ. Ǿ ĮȚĲȓĮ ĲȘȢ ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒȢ 
ȠȟȑȦıȘȢ ıĲȠȞ ĮıșİȞȒ ȒĲĮȞ Ș ĮʌȫȜİȚĮ ıȣȞİȓįȘıȘȢ.       

  
13. ǹȞįȡĮȢ ȘȜȚțȓĮȢ 34 Ȥȡ. ǻȚĮțȠȝȓȗİĲĮȚ ıİ țȫȝĮ 
ȜȩȖȦ ĲȡȠȤĮȓȠȣ ĮĲȣȤȒȝĮĲȠȢ. ǺȡȑșȘțİ ȑȞĮ ȐįİȚȠ 
țȠȣĲȓ ȕİȞȗȠįȚĮȗİʌȚȞȫȞ țĮȚ ȑȞĮ ȐįİȚȠ ȝʌȠȣțȐȜȚ 
ȠȣȧıțȚ. ȈĲȠ ȉȝȒȝĮ ǼʌİȚȖȩȞĲȦȞ ȆİȡȚıĲĮĲȚțȫȞ ĲĮ 
ĮȑȡȚĮ ĮȓȝĮĲȠȢ ȑįİȚȟĮȞ: 
PaO2 = 32 mmHg, PH = 7.38, PaCO2 = 48 
mmHg, HCO3 = 28 mEq/L, SaO2=50% (ȝİ 
co-oximeter) ȝİ FiO2=0.4  
ȉȠ įȚĮįİȡȝȚțȩ ȠȟȪȝİĲȡȠ ȑįİȚȟİ 65%. ȅ 
İȚįȚțİȣȩȝİȞȠȢ ȜȑİȚ ȩĲȚ Ƞ ĮıșİȞȒȢ ȑȤİȚ įȘȜȘĲȘȡȓĮıȘ 
ȝİ ȂȠȞȠȟİȓįȚȠ ĲȠȣ ǹȞșȡĮțĮ (CO).  
 
ǼȇȍȉǾȈǾ 1Ș: ȆȠȚȩȢ İȓȞĮȚ Ƞ ıȦıĲȩȢ țȠȡİıȝȩȢ 
(SaO2) ȝİ ĲȠ co-oximeter Ȓ ȝİ ĲȠ įȚĮįİȡȝȚțȩ;      
 
ǹȆǹȃȉǾȈǾ: ǼȓȞĮȚ ʌȐȡĮ ʌȠȜȪ ıʌȠȣįĮȓȠ ȞĮ 
ȖȞȦȡȓȗȠȣȝİ ȖȚĮ ĲȠ țȐșİ ȠȟȪȝİĲȡȠ ĲȚ țȠȡİıȝȩ 
ȝİĲȡȐİȚ. ȂİĲȡȐ ĲȠȞ țȠȡİıȝȩ ĲȠȣ ȠȟȣȖȩȞȠȣ ʌȠȣ 
İȓȞĮȚ ıȣȞįİįİȝȑȞȠ ȝȩȞȠ ȝİ ĲȘȞ ĮȚȝȠıĳĮȚȡȓȞȘ Ȓ 
ȝİĲȡȐ ĲȠȞ țȠȡİıȝȩ ȝİ țȐșİ İȓįȠȣȢ ĮȚȝȠıĳĮȚȡȓȞȘ, 
ȩʌȦȢ țĮȚ ĲȘȞ țĮȡȕȠ-ĮȚȝȠıĳĮȚȡȓȞȘ, ĲȘȞ İȝȕȡȣȧțȒ, 
ț.Ȝ.ʌ. ǹ. ȉȠ co-oximeter ȖȚĮ ĲȠȞ țȠȡİıȝȩ ȅ2 įİȞ 
ȝİĲȡȐ ĲȘȞ țĮȡȕȠ-ĮȚȝȠıĳĮȚȡȓȞȘ, İȞȫ ĲȠ pulse 
oximeter ȝİĲȡȐ țĮȚ ĲȘȞ țĮȡȕȠĮȚȝȠıĳĮȚȡȓȞȘ ȦȢ 
ĮȚȝȠıĳĮȚȡȓȞȘ țĮȚ ȖȚ’ ĮȣĲȩ Ƞ țȠȡİıȝȩȢ ȅ2 İȓȞĮȚ 
ȣȥȘȜȩĲİȡȠȢ. ǼʌȠȝȑȞȦȢ ʌȚȠ ĮȟȚȩʌȚıĲȠ İȓȞĮȚ 
co-oximeter. Ǿ įȚĮĳȠȡȐ ĲȦȞ įȪȠ ĮȣĲȫȞ țȠȡİıȝȫȞ 
(co-oximeter vs pulse) ĮʌȠĲİȜİȓ ĲȠ % ʌȠıȠıĲȩ ĲȘȢ 
țĮȡȕȠĮȚȝȠıĳĮȚȡȓȞȘȢ, ʌȠȣ İȓȞĮȚ ʌȐȡĮ ʌȠȜȪ 
ıȘȝĮȞĲȚțȩ.   ȈĲȠȞ ĮıșİȞȒ ȝĮȢ Ș įȚĮĳȠȡȐ ȝİĲĮȟȪ 
ĲȠȣ co-oximeter țĮȚ pulse oximeter İȓȞĮȚ 15% țĮȚ 
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ĮȣĲȩ ĮʌȠĲİȜİȓ ĲȠ ʌȠıȠıĲȩ ȠȟȣȖȩȞȠȣ ʌȠȣ 
įİıȝİȪİĲĮȚ Įʌȩ ĲȘȞ țĮȡȕȠ-ĮȚȝȠıĳĮȚȡȓȞȘ, ʌȠȣ 
ıȘȝĮȓȞİȚ ȕĮȡȚȐ įȘȜȘĲȘȡȓĮıȘ. 
Ǻ. Ǿ PaO2 32 mmHg ȝİ ĳȣıȚȠȜȠȖȚțȩ ȇǾ ʌȡȑʌİȚ ȞĮ 
ȑȤİȚ țȠȡİıȝȩ ʌİȡȓʌȠȣ 60%. ȅ ȤĮȝȘȜȩȢ țȠȡİıȝȩȢ 
ʌȠȣ ȑȤİȚ Ƞ ĮıșİȞȒȢ ȠĳİȓȜİĲĮȚ ıĲȘ įȘȜȘĲȘȡȓĮıȘ 
Įʌȩ ȝȠȞȠȟİȓįȚȠ ĲȠȣ ȐȞșȡĮțĮ (CO). 
H șİȡĮʌİȓĮ ĮȣĲȒȢ ĲȘȢ țĮĲȐıĲĮıȘȢ İȓȞĮȚ 100% ȅ2.    
 
14. ȅ ǼȚįȚțİȣȩȝİȞȠȢ ȜĮȝȕȐȞİȚ ĮȑȡȚĮ ĮȓȝĮĲȠȢ Įʌȩ 
ȑȞĮ ĮıșİȞȒ ĲȘȢ ȠȡșȠʌİįȚțȒȢ țȜȚȞȚțȒȢ Ƞ ȠʌȠȓȠȢ 
İȓȞĮȚ ıİ ȘȝȚțȦȝĮĲȫįȘ țĮĲȐıĲĮıȘ țĮȚ ıİ 
ʌİȡȚĳİȡȚțȒ țȣțȜȠĳȠȡȚțȒ țĮĲȐȡȡȚȥȘ. ȅ ȖȚĮĲȡȩȢ 
ıȤȠȜȚȐȗİȚ ȩĲȚ “ĲȠȣȜȐȤȚıĲȠȞ Ș PaCO2 İȓȞĮȚ 
ĳȣıȚȠȜȠȖȚțȒ”. ȉĮ ĮȑȡȚĮ ĮȓȝĮĲȠȢ ȑįİȚȟĮȞ: 
 
PaO2=39 mmHg, PH=7.16, PaCO2=42 mmHg, 
HCO3=14 mEq/L, Base excess (BXS)=-14 

 
ǼȇȍȉǾȈǾ 1Ș : ȉȚ įȚĮĲĮȡĮȤȒ ȣʌȐȡȤİȚ ıĲȠȞ 
ĮıșİȞȒ; 
 
ǹȆǹȃȉǾȈǾ: ǹ. ȅȟİȓĮ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ȠȟȑȦıȘ. Ǿ 
PaCO2 İȓȞĮȚ ĳȣıȚȠȜȠȖȚțȒ, ȑĲıȚ Ș ʌȚșĮȞȩĲȘĲĮ ȝȚțĲȒȢ 
ȠȟİȠȕĮıȚțȒȢ įȚĮĲĮȡĮȤȒȢ İȓȞĮȚ ȣʌĮȡțĲȒ. ĭĮȓȞİĲĮȚ 
ȩĲȚ İȓȞĮȚ ȝȚțĲȒ ȖȚĮĲȓ Ș ĮȞĮȝİȞȩȝİȞȘ PaCO2 ȑʌȡİʌİ 
ȞĮ İȓȞĮȚ ıİ ĮȝȚȖȒ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ȠȟȑȦıȘ ĮȞĮȝ. 
PaCO2=1.5 x HCO3 + 8 +/-2=29 +/- 2= 27-31. ǼĲıȚ, 
Ș ĮȞĮȝİȞȩȝİȞȘ PaCO2 șĮ ȒĲĮȞ Įʌȩ 27-31, ĮȞ Ș 
ȠȟȑȦıȘ ȒĲĮȞ țĮșĮȡȐ ĮȝȚȖȒȢ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ȠȟȑȦıȘ. 
ǹȣĲȩ ȩȝȦȢ įİȞ ʌĮĲĮĲȘȡİȓĲĮȚ ıĲȠȞ ĮıșİȞȒ ȝĮȢ, Ƞ 
ȠʌȠȓȠȢ ĲİȜȚțȐ ȑȤİȚ țĮȚ ĮȞĮʌȞİȣıĲȚțȒ ȠȟȑȦıȘ, 
İʌİȚįȒ Ƞ ĮıșİȞȒȢ ȑȤİȚ PaCO2 42 mmHg.    
ȆĮȡĮįİȓȖȝĮĲĮ ȂİĲĮȕȠȜȚțȒȢ ȅȟȑȦıȘȢ (Ȃ.ȅ.) 

 
15. ǹıșİȞȒȢ ȘȜȚțȓĮȢ 56 Ȥȡ. įȚĮțȠȝȓȗİĲĮȚ ıĲȠ 
ȃȠıȠțȠȝİȓȠ ıİ ȜȘșĮȡȖȚțȒ țĮĲȐıĲĮıȘ, ȝİ ȝȑıȘ 
ĮȡĲȘȡȚĮțȒ ʌȓİıȘ 70 mmHg, țĮȚ țĮȜȒ ȦȡȚĮȓĮ 
įȚȠȪȡȘıȘ. ȉĮ ĮȑȡȚĮ ĮȓȝĮĲȠȢ ȑįİȚȟĮȞ:  PH=7.2, 
HCO3=10, PaCO2=25, Na=140, U=15, CL=104, 
ǼȟȦțȣĲĲȐȡȚȠȢ ȩȖțȠȢ (E.C.F) = p, ȀİĲȩȞİȢ 
ȠȡȠȪ=4+, ȍıȝȦĲȚțȒ ȆȓİıȘ (ȍ.Ȇ) =315, 
īȜȣțȩȗȘ=540 mg/dl. 

 
ǼȇȍȉǾȈǾ 1Ș : ȉȚ ȠȟİȠȕĮıȚțȒ įȚĮĲĮȡĮȤȒ ȑȤİȚ Ƞ 
ĮıșİȞȒȢ; 
ĬȑĲȠȣȝİ țȐʌȠȚĮ ȕĮıȚțȐ İȡȦĲȒȝĮĲĮ ıİ țȐșİ 
ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ȠȟȑȦıȘ, ĲĮ ȠʌȠȓĮ İȓȞĮȚ;   
ǹ) İȓȞĮȚ ȆȇȍȉȅīǼȃǾȈ Ș ȂİĲĮȕȠȜȚțȒ ȅȟȑȦıȘ 
(M.O);  
ȃĮȚ İȓȞĮȚ, İț ĲȦȞ ĮȞĮĳİȡȩȝİȞȦȞ ʌȡȠȘȖȠȣȝȑȞȦȢ 
(ȝİ PH=7.4 ıĮȞ cut-off) 

Ǻ) İȓȞĮȚ ǹȂǿīǾȈ;  
ȃĮȚ: ǻȚȩĲȚ ĲȠ ǹȞĮȝİȞȩȝİȞȠ PaCO2 = 1.5 x ǾCO3 + 
8 ± 2 = 21-25, Ƞ ĮıșİȞȒȢ ȝĮȢ ȑȤİȚ PaCO2=25. ǹȡĮ, 
İȓȞĮȚ ĮȝȚȖȒȢ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ȠȟȑȦıȘ. ǹȝȚȖȒȢ ıȘȝĮȓȞİȚ 
ȩĲȚ įİȞ ȣʌȐȡȤİȚ ȐȜȜȘ ȠȟİȠȕĮıȚțȒ įȚĮĲĮȡĮȤȒ țĮȚ Ș 
ȝȩȞȠ įȚĮĲĮȡĮȤȒ İȓȞĮȚ Ș ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ȠȟȑȦıȘ  
ī) ȑȤİȚ ȋȐıȝĮ ǹȞȚȩȞĲȦȞ (ȋ.ǹ.): �;  
ȉȠ ȋ.ǹ. = [ȃa – (HCO3 + CL)]. ǼʌȠȝȑȞȦȢ ȋ.ǹ = 
[140 – (10 + 104) = 26. ȉȠ ĳȣıȚȠȜȠȖȚțȩ ȋǹ İȓȞĮȚ 12 
± 4. ǹȡĮ Ƞ ĮıșİȞȒȢ ȝĮȢ ȑȤİȚ ĮȣȟȘȝȑȞȠ ȋǹ. ȉĮ ĮȓĲȚĮ 
ĲȠȣ ĮȣȟȘȝȑȞȠȣ ȋǹ İȓȞĮȚ Ș ȠȟİȓĮ ȞİĳȡȚțȒ 
ĮȞİʌȐȡțİȚĮ (ȅ.ȃ.ǹ), Ƞ ȈĮțȤĮȡȫįȘȢ ǻȚĮȕȒĲȘȢ 
(Ȉ.ǻ), Ș ȖĮȜĮțĲȚțȒ ȠȟȑȦıȘ țĮȚ įȘȜȘĲȘȡȓĮıȘ Įʌȩ 
įȚȐĳȠȡİȢ ȠȣıȓİȢ ʌȠȣ ĮȣȟȐȞȠȣȞ ĲȠ ȤȐıȝĮ, ȩʌȦȢ 
ȝİșĮȞȩȜȘ, ĮȚșĮȞȩȜȘ, ĮȚșȣȞİȜȖȜȣțȩȜȘ, ȝĮȞȚĲȩȜȘ, 
ț.Ȝ.ʌ. 
ǻ) ȑȤİȚ ĮȣȟȘȝȑȞȠ ȍıȝȦĲȚțȩ ȋȐıȝĮ (ȍ.ȋ) Ƞ 
ĮıșİȞȒȢ; ȉȠ ȦıȝȦĲȚțȩ ȤȐıȝĮ ȣʌȠȜȠȖȓȗİĲĮȚ ȦȢ 
İȟȒȢ: İȓȞĮȚ ĲȠ ȝİĲȡȠȪȝİȞȠ ȍȋ – ĲȠ ȣʌȠȜȠȖȚȗȩȝİȞȠ 
ȍȋ (ĳ.Ĳ. < 10). ȉȠ ȣʌȠȜȠȖȚȗȩȝİȞȠ ȍȋ = 2xNa + 
ȖȜȣțȩȗȘ / 18. ȉȠ ȝİĲȡȠȪȝİȞȠ ȍȋ ȣʌȠȜȠȖȓȗİĲĮȚ ȝİ 
ĲȠ ȦıȝȫȝİĲȡȠ. ȉȠ ȦıȝȦĲȚțȩ ȋȐıȝĮ ĲȠȣ Įıș. İȓȞĮȚ 
5. Ǿ įȚĮĳȠȡȐ ĲȠȣȢ įİȞ İȓȞĮȚ ȝİȖĮȜȪĲİȡȘ Įʌȩ 10, 
ȐȡĮ İȓȞĮȚ ĳȣȚȠȜȠȖȚțȩ.  ǹȓĲȚĮ ʌȠȣ ĲȠ ĮȣȟȐȞȠȣȞ ĲȠ ȍȋ 
İȓȞĮȚ įȚȐĳȠȡİȢ ȠȣıȓİȢ, ȩʌȦȢ Ș ȝİșĮȞȩȜȘ, Ș 
ĮȚșĮȞȩȜȘ, Ș ĮȚșȣȞİȜȖȜȣțȩȜȘ, Ș ȝĮȞȚĲȩȜȘ, ț.Ȝ.ʌ. 
Ǽ) ȑȤİȚ Ƞ ĮıșİȞȒȢ ĮȣȟȘȝȑȞİȢ țİĲȩȞİȢ ıĲȠȞ Ƞȡȩ; ȞĮȚ 
ȀǼȉȅȃǼȈ ȅȇȅȊ 4+ � Ș ȖȜȣțȩȗȘ ĮȣȟȘȝȑȞȘ  
ǹȇǹ Ƞ ĮıșİȞȒȢ ȑȤİȚ ĮȝȚȖȒ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ȠȟȑȦıȘ, ʌȠȣ 
ȠĳİȓȜİĲĮȚ ıĲȘ įȚĮȕȘĲȚțȒ țİĲȠȠȟȑȦıȘ (Ȉ.ǻ.) 
 
16. ǹıșİȞȒȢ ȘȜȚțȓĮȢ 65 Ȥȡ. ǻȚĮțȠȝȓȗİĲĮȚ ıĲȠ 
ȃȠıȠțȠȝİȓȠ ıİ ȜȘșĮȡȖȚțȒ țĮĲȐıĲĮıȘ, ȝİ ȝȑıȘ 
ĮȡĲȘȡȚĮțȒ ʌȓİıȘ 70 mmHg, țĮȚ țĮȜȒ ȦȡȚĮȓĮ 
įȚȠȪȡȘıȘ. ȉĮ ĮȑȡȚĮ ĮȓȝĮĲȠȢ ȑįİȚȟĮȞ: 
PH=7.19, HCO3=10, PaCO2=25, Na=140, U=40, 
ȋ.ǹ. (AG)=26, ȩȖțȠȢ İȟȦțȣĲĲĮȡȓȠȣ ȣȖȡȠȪ 
(E.C.F) = ț.ĳ, ȀİĲȩȞİȢ ȠȡȠȪ=0, ȍ.ȆȓİıȘ=360, 
īȜȣțȩȗȘ=90 mg/dl. 
 
ǼȇȍȉǾȈǾ 2Ș : ȉȚ ȠȟİȠȕĮıȚțȒ įȚĮĲĮȡĮȤȒ ȑȤİȚ Ƞ 
ĮıșİȞȒȢ; 
ǹ) ȆȇȍȉȅīǼȃǾȈ M.O;  
ȃĮȚ 
Ǻ) ǹȂǿīǾȈ; 
ȃĮȚ, ǹȞ. PaCO2 = 1.5 x ǾCO3 + 8 ± 2 = 21-25 
ī) ȋ.ǹ: �;  
ȃĮȚ  
į) ȍ.ȋ: �;  
ȃǹǿ; ǹȡĮ, ǻǾȁǾȉǾȇǿǹȈǾ ȂǼ ȂǼĬǹȃȅȁǾ Ȓ 
ȐȜȜȘ ȠȣıȓĮ    
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ȈȤȩȜȚȠ 
ǼȞĮȢ ĮʌȜȩȢ ĲȡȩʌȠȢ ıĲȘ įȚĮĳȠȡȚțȒ įȚȐȖȞȦıȘ İȞȩȢ 
ĮıșİȞȠȪȢ ȝİ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ȠȟȑȦıȘ İȓȞĮȚ ĮĳȠȪ 
ȣʌȠȜȠȖȓıȠȣȝİ ĲȠ ȋȐıȝĮ ǹȞȚȩȞĲȦȞ ȋ.ǹ.= Na – 
(CL+HCO3) ȞĮ įȠȪȝİ ĮȞ ĲȠ ȋ.ǹ İȓȞĮȚ < 12 mEq/L 
ĲȩĲİ Ș ʌȚȠ ʌȚșĮȞȒ ĮȚĲȓĮ ıİ ȑȞĮ ĮıșİȞȒ ʌȠȣ 
ȞȠıȘȜİȪİĲĮȚ ıĲȘ ȂǼĬ Ȓ ıĲȠ ȃȠıȠțȠȝİȓȠ İȓȞĮȚ Ș 
ȣʌİȡȤȜȦȡĮȚȝȓĮ (ȜȩȖȦ ȣʌİȡȕȠȜȚțȒȢ ȤȠȡȒȖȘıȘȢ 
ȤȜȦȡȚȠȪȤȦȞ, ȩʌȦȢ Ƞ ĳȣıȚȠȜȠȖȚțȩȢ ȠȡȩȢ), Ș 
įȚȐȡȡȠȚĮ țĮȚ Ș ȞİĳȡȚțȒ ıȦȜȘȞĮȡȚĮțȒ ȠȟȑȦıȘ 
(ȜȩȖȦ ȣʌİȡȕȠȜȚțȒȢ ĮʌȫȜİȚĮȢ įȚĲĲĮȞșȡĮțȚțȫȞ). ǹȞ 
ĲȠ ȋ.ǹ > 15 mEq/L ĲȩĲİ ıțȑȥȠȣ ȩĲȚ Ș ĮȚĲȓĮ İȓȞĮȚ Ș 
ȖĮȜĮțĲȚțȒ ȠȟȑȦıȘ Ȓ Ș țİĲȠȟȑȦıȘ (ȜȩȖȦ įȚĮȕȘĲȚțȒȢ 
țİĲȠȠȟȑȦıȘȢ) Ȓ Ș ȠȟİȓĮ ȞİĳȡȚțȒ ĮȞİʌȐȡțİȚĮ ȜȩȖȦ 
țĮĲĮțȡȐĲȘıȘȢ ĳȦıĳȠȡȚțȫȞ Ȓ șİȧțȫȞ ȠȟȑȦȞ. ǹȞ 
įİȞ ĲĮȚȡȚȐȗİȚ țĮȞȑȞĮ Įʌ’ ĮȣĲȐ ĲȩĲİ ıțȑȥȠȣ 
įȘȜȘĲȘȡȓĮıȘ Įʌȩ țȐʌȠȚĮ ȠȣıȓĮ (ȝİșĮȞȩȜȘ, 
İșȣȜİȞȖȜȣțȩȜȘ, ıĮȜȣțȚȜȚțȐ, ț.Ȝ.ʌ.)   
 
17. ǹıșİȞȒȢ ȘȜȚțȓĮȢ 52 ȤȡȠȞȫȞ İȚıȐȖİĲĮȚ ıĲȠ 
ȃȠıȠțȠȝİȓȠ ȝİ ʌȣȡİĲȩ, įȚȐȡȡȠȚİȢ țĮȚ țȠȚȜȚĮțȩ 
ʌȩȞȠ. Ǿ ĮȡĲȘȡȚĮțȒ ʌȓİıȘ İȓȞĮȚ 100/65 mmHg, 
ıĳȪȟİȚȢ 94/ȜİʌĲȩ, ĮȞĮʌȞȠȑȢ 25/ȜİʌĲȩ, 
șİȡȝȠțȡĮıȓĮ 38.5ȠC. PH=7.18, HCO3=10, 
PaCO2=25, Na=140, U=42, AG=12, E.C.F= , ȀİĲ. 
Ƞȡ.=0, ȍ.Ȇ=290, G=180  
ǾȜİțĲȡ. ȅȪȡ.: ȃĮ=0, Ȁ=14, CL=74. 

 
ǼȇȍȉǾȈǾ: ȆȠȚĮ Ș ȠȟİȠȕĮıȚțȒ įȚĮĲĮȡĮȤȒ țĮȚ Ș 
ʌȡȠıʌȑȜĮıȘ ĲȘȢ; 
ǹ) ǼȓȞĮȚ ȆȇȍȉȅīǼȃǾȈ M.O;  
ȃĮȚ, įȚȩĲȚ İȓȞĮȚ ĲĮ HCO3 İȓȞĮȚ ȤĮȝȘȜȐ  
Ǻ) ǼȓȞĮȚ ǹȂǿīǾȈ; 
ȃǹǿ, ǹȞĮȝİȞȩȝİȞȠ PaCO2= 1.5 x ǾCO3 + 8 ± 2 
=21-25 
ī) ȉȚ İȓȞĮȚ ĲȠ ȋ.ǹ;  
ǼȓȞĮȚ ĳȣıȚȠȜȠȖȚțȩ  
ǻ) ȆȦȢ İȓȞĮȚ ĲȠ ȦıȝȦĲȚțȩ ȤȐıȝĮ;  
ȉȠ ȦıȝȦĲȚțȩ ȤȐıȝĮ İȓȞĮȚ ȝȘįȑȞ, įȘȜ. ț.ĳ. 
Ǽ) ȆȦȢ İȓȞĮȚ ĲȠ ȋȐıȝĮ ĲȦȞ ȅȪȡȦȞ  
ȉȠ ȍ.ȋ. ĲȦȞ ȅȊȇȍȃ İȓȞĮȚ ĲĮ CL țĮȚ Na+K (ǹȞ ĲĮ 
ȞİĳȡȐ įȠȣȜİȪȠȣȞ țĮȜȐ ĲĮ CL ĲȦȞ ȠȪȡȦȞ İȓȞĮȚ 
ʌȐȞĲĮ ʌİȡȚııȩĲİȡĮ Įʌȩ ĲȠ ȐșȡȠȚıȝĮ ĲȠȣ Na țĮȚ 
Ȁ).  
ȈĲȠȞ ĮıșİȞȒ ĲȠ ȍ.ȋ. ȠȪȡȦȞ=CL - Na+K, įȘȜ. 74 > 
14, įȘȜ. ĲĮ ȞİĳȡȐ įȠȣȜİȪȠȣȞ țĮȜȐ, ȑĲıȚ Ș ĮȚĲȓĮ ĲȘȢ 
Ȃ.ȅ. İȓȞĮȚ ĲȠ īǹȈȉȇǼȃȉǼȇǿȀȅ (įȚȐȡȡȠȚİȢ).  
 
18. ǹȞįȡĮȢ 37 Ȥȡ. ȝİ ȞĮȣĲȓĮ, ȑȝİĲȠ & ʌȩȞȠ ıĲĮ 
ʌȜİȣȡȐ ȖȚĮ 1 İȕįȠȝȐįĮ. ǹ.Ȇ.=90/60, Ĭ=39ȠC. 
īİȞ. ȅȪȡȦȞ: ʌȣȠȣȡȓĮ, ȕĮțĲȘȡȚȠȣȡȓĮ. ȅȟİȓĮ 
ʌȣİȜȠȞİĳȡȓĲȚįĮ. Na=140, CL=77, PH=7.2, K=3, 

HCO3=9, CO2=22, Cr=1, ȀİĲȩȞİȢ ȠȡȠȪ=(-), 
ȍ.ȋ=Ȁ.ĭ. 
 
ǼȇȍȉǾȈǾ 1Ș: ȆȠȚĮ Ș įȚĮĲĮȡĮȤȒ ĲȘȢ 
ȠȟİȠȕĮıȚțȒȢ įȚĮĲĮȡĮȤȒȢ țĮȚ ĮȞ İȓȞĮȚ ȝȚțĲȒ 
įȚĮĲĮȡĮȤȒ Ȓ ȩȤȚ țĮȚ ȖȚĮĲȓ; 
 
ǹȆǹȃȉǾȈǾ:  
ǹ. ǼȓȞĮȚ ȆȇȍȉȅīǼȃǾȈ Ș Ȃ.ȅ; ȃĮȚ 
Ǻ. ǼȓȞĮȚ ǹȂǿīǾȈ; ȃĮȚ, įȚȩĲȚ ĲȠ ĮȞĮȝİȞȩȝİȞȠ 
ȇĮCO2 = 1.5 x HCO3 + 8 r 2 = 21-23 
ī. ȉȠ ȋ.ǹ İȓȞĮȚ ĮȣȟȘȝȑȞȠ; ȃĮȚ, įȚȩĲȚ 
ȃĮ-(HCO3+CL)= 140 - (77 + 9) = 54. ǼʌȓıȘȢ, 
ȣʌȠȜȠȖȓȗȠȣȝİ ĲȠ ǻ.ǻ. ȋ.ǹ, ʌȠȣ İȓȞĮȚ ǻ.ǻ. ȋ.ǹ. = 
X.A. Įıș. – ȋ.ǹ. ĳȣıȚȠȜ.= 54-12=42  
ǻ. ǼȤȠȣȝİ įȘȜĮįȒ ȝȑȤȡȚ ıĲȚȖȝȒȢ ĮȣȟȘȝȑȞȠ ȋ.ǹ., 
įȘȜĮįȒ Ƞ ĮıșİȞȒȢ ȑȤİȚ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ȠȟȑȦıȘ ȜȩȖȦ 
ıȒȥȘȢ Įʌȩ ȠȟİȓĮ ʌȣİȜȠȞİĳȡȓĲȚįĮ țĮȚ Ș ǻ.ǻ ȋ.ǹ. 
İȓȞĮȚ 42.  

 
ǼȇȍȉǾȈǾ 2Ș: ǼȓȝĮıĲİ ıȓȖȠȣȡȠȚ ȩĲȚ Ƞ ĮıșİȞȒȢ 
ȑȤİȚ ȝȩȞȠ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ȠȟȑȦıȘ;   
 
ǹȆǹȃȉǾȈǾ: ȝʌȠȡİȓ ȕȐıİȚ ĲȦȞ ĮȞȦĲȑȡȦ ȞĮ 
İʌĮȞĮʌĮȣșȠȪȝİ țĮȚ ȞĮ ʌȠȪȝİ ȩĲȚ ȑȤİȚ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ 
ȠȟȑȦıȘ țĮȚ ĮȣĲȩ İȓȞĮȚ ȩȜȠ. ȅȤȚ, įİįȠȝȑȞȠȣ ȩĲȚ ĲȠ 
ȋ.ǹ. İȓȞĮȚ ĮȡțİĲȐ ĮȣȟȘȝȑȞȠ țĮȚ ȜȩȖȦ ĲȠȣ ȚıĲȠȡȚțȠȪ 
ʌȡȑʌİȚ ȞĮ ȣʌȠȥȚĮıĲȠȪȝİ ȩĲȚ ȣʌȐȡȤİȚ țĮȚ ȐȜȜȘ 
įȚĮĲĮȡĮȤȒ. īȚĮ ȞĮ ȝʌȠȡȑıȠȣȝİ ȞĮ ĲȘȞ 
ĮȞȚȤȞİȪıȠȣȝİ ʌȡȑʌİȚ ʌȐȞĲĮ ȞĮ ȣʌȠȜȠȖȓȗȠȣȝİ ĲȠȞ 
ȜȩȖȠ ĲȦȞ ǻ.ǻ ȋ.ǹ./ǻ.ǻ HCO3. Ǿ ǻ.ǻ. ȋ.ǹ İȓȞĮȚ Ș 
įȚĮĳȠȡȐ ĲȠȣ ȋ.ǹ. ĲȠȣ ĮıșİȞȠȪȢ ȝİȓȠȞ ĲȠȣ 
ĳȣıȚȠȜȠȖȚțȠȪ ȤȐıȝĮĲȠȢ ĮȞȚȩȞĲȦȞ, įȘȜ. 42. Ǿ ǻ.ǻ 
NAHCO3 İȓȞĮȚ ĲĮ ĳȣıȚȠȜȠȖȚțȐ NAHCO3 ȝİȓȠȞ ĲĮ 
NAHCO3 ĲȠȣ ĮıșİȞȠȪȢ (25-9=16). ĭȣıȚȠȜȠȖȚțȐ Ƞ 
ȜȩȖȠȢ ĲȠȣ ǻ.ǻ ȋ.ǹ./ǻ.ǻ HCO3 İȓȞĮȚ ȓıȠȢ ȝİ ĲȘ 
ȝȠȞȐįĮ, įȘȜĮįȒ ǻ.ǻ ȋ.ǹ./ǻ.ǻ HCO3=1. ȈĲȠȞ 
ĮıșİȞȒ ȝĮȢ Ƞ ȜȩȖȠȢ İȓȞĮȚ 42/16=2,78. ǹȣĲȩ 
ıȘȝĮȓȞİȚ țĮȚ ȂǼȉǹǺȅȁǿȀǾ ǹȁȀǹȁȍȈǾ (ȑȝİĲȠȚ), 
įȚȩĲȚ ĲȠ ǻǻ HCO3 ȚıȠȪȞĲĮȚ ĲĮ ĳȣıȚȠȜȠȖȚțȐ HCO3 
ȝİȓȠȞ ĲĮ HCO3 Įıș. ǼĲıȚ ĲȠ ǻǻ HCO3 İȓȞĮȚ ȤĮȝȘȜȩ 
(ȑȤİȚ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ĮȜțȐȜȦıȘ) țĮȚ ȑĲıȚ Ƞ ȜȩȖȠȢ ǻ.ǻ 
ȋ.ǹ./ǻ.ǻ HCO3 > 1. īȚǯ ĮȣĲȩ ȑȤİȚ țĮȚ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ 
ĮȜțȐȜȦıȘ.    

 
19. ȆȠȚȐ İȓȞĮȚ Ș ȠȟİȠȕĮıȚțȒ ȚıȠȡȡȠʌȓĮ ıİ ȑȞĮ 
ȐȞįȡĮ ȘȜȚțȓĮȢ 28 Ȥȡ. ʌȠȣ ʌȡȠıȑȡȤİĲĮȚ ıĲĮ 
ǼʌİȓȖȠȞĲĮ ǼȟȦĲİȡȚțȐ ǿĮĲȡİȓĮ ȜȩȖȦ ȞĮȣĲȓĮȢ, 
İȝȑĲȦȞ țĮȚ țȠȚȜȚĮțȠȪ ʌȩȞȠȣ. Ǿ ĮȡĲȘȡȚĮțȒ ĲȠȣ 
ʌȓİıȘ İȓȞĮȚ ȤĮȝȘȜȒ. ȅȚ ȘȜİțĲȡȠȜȪĲİȢ ĲȠȣ ıİ mEq/L 
İȓȞĮȚ: 
Na = 144  



175ȱ
ȱ

ȱ

Ȁ = 4.2 
CL = 95 
CO2 = 14 
 
ǼȇȍȉǾȈǾ 1Ș : ȆȠȚȐ İȓȞĮȚ Ș ȖȞȫȝȘ ıȠȣ; 
 
ǹȆ: OȚ İȞȑȡȖİȚİȢ ʌȠȣ țȐȞȠȣȝİ İȓȞĮȚ ȠȚ İȟȒȢ;  
1. ȊʌȠȜȠȖȓȗȠȣȝİ ĲȠ ȋȐıȝĮ ǹȞȚȩȞĲȦȞ: ȋǹ = ȃĮ – 

{ CL + HCO3 } = 144 – (95 + 14) = 35. ȉȠ CO2 
ıĲȘȞ ıȣȖțİțȡȚȝȑȞȘ ʌİȡȓʌĲȦıȘ İȓȞĮȚ ĲĮ HCO3, 
ĲȠ įȚĮȜİȜȣȝȑȞȠ PaCO2 țĮȚ ĲȠ ıȣȞįİįİȝȑȞȠ ȝİ 
ĲȘȞ ǾǺ. ȆȡĮțĲȚțȐ ĲȠ CO2 ĮȞĲȚʌȡȠıȦʌİȪİĲĮȚ 
Įʌȩ ĲĮ NAHCO3, ĲĮ ȐȜȜĮ įȪȠ įȘȜĮįȒ Ș 
PaCO2 țĮȚ ĲȠ CO2 ĲȠ įİıȝİȣȝȑȞȠ ȝİ ĲȘ ǾǺ 
İȓȞĮȚ ıİ ʌȠȜȪ ȝȚțȡȒ ʌȠıȩĲȘĲĮ.     

2. ȊʌȠȜȠȖȓȗȠȣȝİ ĲȘ įȚĮĳȠȡȐ ĲȠȣ ȋȐıȝĮĲȠȢ 
ǹȞȚȩȞĲȦȞ (ǻȋǹ): ȋǹ 
ĮıșİȞȠȪȢ=ȃĮ-(HCO3+CL)=144-95-14=35, 
ȑĲıȚ  ǻȋǹ = 35 – 12 = 23 

3. ȊʌȠȜȠȖȓȗȠȣȝİ ĲȘ įȚĮĳȠȡȐ HCO3 (ǻHCO3) = 
27 – 14 = 13 

4. ȊʌȠȜȠȖȓȗȠȣȝİ ĲȠȞ ȜȩȖȠ įȚĮĳȠȡȐ ĲȦȞ ǻ.ǻ, 
įȘȜĮįȒ ǻ.ǻ. ȋ.ǹ – ǻ.ǻ. HCO3 = 23 / 13 = 1.7   

5. ȉȚ ıȘȝĮȓȞİȚ Ƞ ȜȩȖȠȢ ĲȦȞ ǻ.ǻ ȋ.ǹ./ǻ.ǻ HCO3 
ȩĲĮȞ İȓȞĮȚ ʌȐȞȦ Įʌȩ ĲȘȞ ȝȠȞȐįĮ; 
 
ǹȆǹȃȉǾȈǾ: ȈȘȝĮȓȞİȚ ȩĲȚ ȑȤȠȣȝİ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ 
ȠȟȑȦıȘ ȝİ ĮȣȟȘȝȑȞȠ ȋȐıȝĮ ǹȞȚȩȞĲȦȞ (ȜȩȖȦ 
ʌĲȦȤȒȢ ĮȚȝȐĲȦıȘȢ) țĮȚ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ĮȜțȐȜȦıȘ 
(ȜȩȖȦ ǼȝȑĲȦȞ țĮȚ ĮʌȫȜİȚĮȢ ȩȟȚȞȠȣ ʌİȡȚİȤȠȝȑȞȠȣ 
Įʌȩ ĲȠ ıĲȠȝȐȤȚ). ȆȠȜȪ ıȘȝĮȞĲȚțȩ İȓȞĮȚ ȞĮ 
ʌȡȠıȑȟȠȣȝİ ȩĲȚ ĲĮ HCO3, ʌȠȣ İȓȞĮȚ ȤĮȝȘȜȐ țĮȚ 
İȓȞĮȚ įȪıțȠȜȠ ȞĮ ȝĮȢ țȐȞİȚ ȞĮ ıțİĳĲȠȪȝİ ȩĲȚ 
ȣʌȐȡȤİȚ țĮȚ țȐʌȠȚĮ ȐȜȜȘ ȠȟİȠȕĮıȚțȒ įȚĮĲĮȡĮȤȒ, 
ıĲȘȞ ıȣȖțİțȡȚȝȑȞȘ ʌİȡȓʌĲȦıȘ İȓȞĮȚ «ȣȥȘȜȐ», 
ȜȩȖȦ İȝȑĲȦȞ. īȚ’ ĮȣĲȩ ĲȠ ĲİȜİȣĲĮȓȠ ȝʌȠȡİȓ ȞĮ ȝĮȢ 
įȚȑĳİȣȖİ, ĮȞ įİȞ ȣʌȠȜȠȖȓȗĮȝİ ĲȘ įȚĮĳȠȡȐ ĲȠȣ 
ȋȐıȝĮĲȠȢ ĲȦȞ ǻ.ǻ ȋ.ǹ./ǻ.ǻ HCO3.  
ȆȡȑʌİȚ ȞĮ ȖȞȦȡȓȗȠȣȝİ ȩĲȚ Ƞ ȜȩȖȠȢ ǻ.ǻ. X.A / ǻ.ǻ. 
HCO3 İȓȞĮȚ ĳȣıȚȠȜȠȖȚțȐ ȓıȠȞ ȝİ ĲȘ ȝȠȞȐįĮ 
(ĳ.Ĳ. = 1)  
ǹȞ Ƞ ȁȩȖȠȢ > 1; ĲȩĲİ ʌȡȑʌİȚ ȞĮ ıțİĳĲȩȝĮıĲİ ȩĲȚ 
ȝĮȗȓ ȝİ ĲȘȞ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ȠȟȑȦıȘ ȣʌȐȡȤİȚ țĮȚ 
ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ĮȜțȐȜȦıȘ.   
ȅ ȜȩȖȠȢ ĮȣĲȩȢ İȓȞĮȚ ʌȠȜȪ ȤȡȒıȚȝȠȢ țĮȚ ʌȡȑʌİȚ ȞĮ 
ĲȠȞ ȤȡȘıȚȝȠʌȠȚȠȪȝİ ıİ įȪıțȠȜİȢ țĮĲĮıĲȐıİȚȢ.   

 
20. ǹȞįȡĮȢ ȘȜȚțȓĮȢ 27 Ȥȡ., ȝİ ȠȟİȓĮ ȞİĳȡȚțȒ 
ĮȞİʌȐȡțİȚĮ țĮȚ Na=140, CL=115, PH=7.12, K=4, 
HCO3=5, CO2=13, ȠȣȡȓĮ = 110 Ȟmg/dl țĮȚ 
țȡİĮĲȚȞȓȞȘ = 3.5 mg/dl. 
 

ǼȇȍȉǾȈǾ: ȉȚ ȠȟİȠȕĮıȚțȒ įȚĮĲĮȡĮȤȒ ȑȤİȚ Ƞ 
ĮıșİȞȒȢ; 
 
ǹȆǹȃȉǾȈǾ:  
ǹ) ǼȤİȚ Ȃ.ȅ.; 
ȃĮȚ 
Ǻ) ǼȓȞĮȚ ĮȝȚȖȒȢ Ș Ȃ.ȅ; 
ȈȤİįȩȞ ȃĮȚ, ĮȞĮȝİȞȩȝİȞȠ PaCO2=1.5 X HCO3 + 8 
± 2 = 17.5-21.5 
ī) ȆȩıȠ İȓȞĮȚ ĲȠ ȋ.ǹ.; 
ȋ.ǹ= 140 - (115-5)= 20, ǻ.ǻ. ȋ.ǹ = 20-12=8  
ǻ.ǻ HCO3=27-5=13 
� ǻ. ǻ.ǻ ȋ.ǹ./ǻ.ǻ HCO3 =8/13 < 1 
ǹȞ Ƞ ȜȩȖȠȢ ǻ.ǻ. ȋ.ǹ./ǻ.ǻ. HCO3 İȓȞĮȚ < 1; ĲȩĲİ 
ʌȡȑʌİȚ ȞĮ ıțİĳĲȩȝĮıĲİ ȩĲȚ ȝĮȗȓ ȝİ ĲȘȞ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ 
ȠȟȑȦıȘ ȣʌȐȡȤİȚ țĮȚ ȐȜȜȘ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ ȠȟȑȦıȘ. 
ǼĲıȚ, İțĲȩȢ ĲȘȢ Ȃ.ȅ. ʌȠȣ ȠĳİȓȜİĲĮȚ ıĲȘȞ ȠȟİȓĮ 
ȞİĳȡȚțȒ ĮȞİʌȐȡțİȚĮ ȣʌȐȡȤİȚ țĮȚ � ȂǼȉǹǺȅȁǿȀǾ 
ȠȟȑȦıȘ ȜȩȖȦ ȣʌİȡȤȜȦȡĮȚȝȓĮȢ Įʌȩ  įȚȐȝİıȘ 
ȞİĳȡȓĲȚįĮ 
 
21. ǹıșİȞȒȢ ȘȜȚțȓĮȢ 37 ȤȡȠȞȫȞ ȑȤİȚ ȝİĲĮȕȠȜȚțȒ 
ȠȟȑȦıȘ ȝİ ȇǾ=7.20. ȉȠ țȐȜȚȠ ȠȡȠȪ İȓȞĮȚ 4.0 
mEq/L. 

 
EȇȍȉǾȈǾ: ʌȠȚĮ İȓȞĮȚ Ș ĮȜȘșȒȢ țĮĲȐıĲĮıȘ ĲȠȣ 
țĮȜȓȠȣ ıĲȠȞ ĮıșİȞȒ; 
 
ǹȆ: Ƞ ĮıșİȞȒȢ ȑȤİȚ ȊʌȠȀ. ȆȡȑʌİȚ ȞĮ ȟȑȡȠȣȝİ ȩĲȚ 
țȐșİ ȠȟİȓĮ ȝİĲĮȕȠȜȒ ĲȠȣ ȇǾ țĮĲȐ 0.1 ʌĮȡĮĲȘȡİȓĲĮȚ 
ȝȓĮ ȠȟİȓĮ ȝİĲĮȕȠȜȒ ĲȠȣ ȀȐȜȚȠȣ ĲȠȣ ȠȡȠȪ țĮĲȐ 0.5 
mEq/L. ǼĲıȚ, ıĲȠȞ ĮıșİȞȒ ȝĮȢ ĮȞ įȚȠȡșȫıȠȣȝİ ĲȠ 
ȇǾ Įʌȩ 7.2 ıİ 7.4 įȘȜ. țĮĲȐ 2, ĲȩĲİ ĲȠ ȀȐȜȚȠ șĮ 
ȝİȚȦșİȓ țĮĲȐ 0.5 Ȥ 2 = 1. ǻȘȜ. ĲȠ ȀȐȜȚȠ șĮ ȖȓȞİȚ 3 
mEq/L. ǹȣĲȩ șȑȜİȚ ʌȠȜȪ ʌȡȠıȠȤȒ, ȖȚĮĲȓ ĮȞ ȑȤȠȣȝİ 
ȑȞĮ ĮıșİȞȒ ȝİ įȚĮȕȘĲȚțȒ țİĲȠȠȟȑȦıȘ ʌȠȣ ȑȤİȚ 
ȇǾ=7.0 țĮȚ țȐȜȚȠ Ȁ=3 țĮȚ ȝİĲȐ Įʌȩ ȜȓȖȠ 
įȚȠȡșȫıȠȣȝİ ĲȘ įȚĮȕȘĲȚțȒ țİĲȠȠȟȑȦıȘ țĮȚ įİȞ 
įȚȠȡșȫıȠȣȝİ țĮȚ ĲȠ Ȁ Ƞ ĮıșİȞȒȢ țȚȞįȣȞİȪİȚ ȞĮ 
ĮʌȠȕȚȫıİȚ Įʌȩ ȕĮȡȚȐ ȣʌȠȀ. ǹȣĲȩ ȖȚĮĲȓ; ǹȞ 
įȚȠȡșȫıȠȣȝİ ĲȘ įȚĮȕȘĲȚțȒ țİĲȠȠȟȑȦıȘ ĲȠ ȇǾ Įʌȩ 
7 șĮ ȖȓȞİȚ 7.4. ȉȩĲİ ĲȠ ȀȐȜȚȠ șĮ ȖȓȞİȚ 0.5 Ȥ 4= 2, įȘȜ. 
ĲȠ ȀȐȜȚȠ ȠȡȠȪ șĮ ȖȓȞİȚ 1 mEq/L!!! ȉȩĲİ, Ƞ ĮıșİȞȒȢ 
ĮȞȐ ʌȐıĮ ıĲȚȖȝȒ țȚȞįȣȞİȪİȚ Įʌȩ ĮȞĮțȠʌȒ țĮȚ ȑĲıȚ 
İȟȘȖİȓĲĮȚ ȖȚĮĲȓ ĮȡțİĲȠȓ įȚĮȕȘĲȚțȠȓ ĮıșİȞİȓȢ ȝİ 
ȠȟȑȦıȘ, İȞȫ įȚȠȡșȫȞİĲĮȚ Ș ȠȟȑȦıȘ ĮʌȠȕȚȫȞȠȣȞ.   
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 ȆǹȇǹǻǼǿīȂǹȉǹ ȅȄǼȅǺǹȈǿȀǾȈ ǿȈȅȇȇȅȆǿǹȈ Ȁǹǿ ǹǼȇǿȍȃ ǹǿȂǹȉȅȈ 
 

PH 7.26* 7.52* 7.60* 7.44* 7.38* 
PaCO2 56 28 55 24 76 
HCO3 24 22 51 16 42 
BE -4 +1 +26 -6 +14 

 
PH 7.20* 7.56* 7.21* 7.60* 7.36* 
PaCO2 30* 41* 10* 59* 25* 
HCO3 10 38 10 40 15 
BE -15 +14 -14 +15 -10 

 
PH 7.62* 7.35 7.56* 7.55* 7.20* 
PaCO2 25 95* 38* 58 80* 
HCO3 24 49 34 50 30 
BE +4 +15 +11 +20 +4 

 
ȆǹȇǹǻǼǿīȂǹȉǹ ȅȄǼȅǺǹȈǿȀǾȈ ǿȈȅȇȇȅȆǿǹȈ Ȁǹǿ ǹǼȇǿȍȃ ǹǿȂǹȉȅȈ 
 

PH 7.60 7.20 7.44 7.48 7.24 7.46 
PaCO2 25 78 24 33 60 58 
HCO3 24 30 16 24 26 40 
BE +4 0 -6 +1 -2 +11 
PaO2 65 50 58 85 50 45 
FiO2 0.21 0.21 0.21 0.50 0.21 0.21 
ǾȁǿȀǿǹ 30 45 40 40 45 40 

 
PH 7.20 7.52 7.10 7.24 7.46 7.20 
PaCO2 25 28 95 32 26 78 
HCO3 9 22 29 14 18 30 
BE -17 +1 -5 -13 -4 0 
PaO2 100 55 35 160 50 80 
FiO2 0.21 0.21 0.21 0.30 0.60 0.40 
ǾȁǿȀ. 70 40 50 55 60 70 

 
ǹȃǹȂǼȃȅȂǼȃǼȈ ȂǼȉǹǺȅȁǼȈ  ȈȉǾȃ ȅȄǼȅǺǹȈǿȀǾ ǿȈȅȇȇȅȆǿǹ 

ȆȇȍȉȅīǼȃǾȈ ǻǿǹȉǹȇǹȋǾ ǹȃǹȂǼȃȅȂǼȃǼȈ ȂǼȉǹǺȅȁǼȈ 
ȂǼȉǹǺȅȁǿȀǾ ȅȄǼȍȈǾ PaCO2 = 1,5 x HCO3 + 8 r 2 
MǼȉǹǺȅȁǿȀǾ ǹȁȀǹȁȍȈǾ PaCO2 = 0,7 x HCO3 + 21 r 2 
ȅȄǼǿǹ ǹȃǹȆN. ǹȁȀǹȁȍȈǾ  ǻpH = 0,008 x (40 – PaCO2) 
ȋȇȅȃǿǹ ǹȃǹȆȃ. ǹȁȀǹȁȍȈǾ ǻpH = 0,0017 x (40 - PaCO2) 
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